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Nowy lek skuteczny w leczeniu odry
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Nowy lek moze sie okaza¢ skuteczny w leczeniu odry -
informuje pismo ,Science Translational Medicine”. W przypadku wiekszosci chorob

wirusowych najprosciej i najtaniej jest unikna¢ zachorowania dzieki zaszczepieniu. Gdy sie
juz zachoruje, leczenie jest zwykle objawowe - ma wspomoc organizm w zwalczeniu
zagrozenia. Tylko nieliczne leki zwalczaja same wirusy w podobny sposéb jak antybiotyki
zwalczaja bakterie.

Takim skutecznym lekiem w przypadku odry moze sie okaza¢ preparat, ktory na razie nazywa sie
ERDRP-0519. W roku 2007 odkryt go zespét Richarda Plempera z Emory University w Atlancie
(Georgia). Naukowcy przebadali wowczas 34 000 zwiazkéw pod katem aktywnosci przeciwko
wirusowi odry. Uzywali zautomatyzowanego systemu - jesli w hodowanych komoérkach namnazat sie
wirus, Swiecity. Jako ze wirusy sa wtasciwie martwe, lek przeciwwirusowy nie zabija ich a tylko
hamuje ich namnazanie.

ERDRP-0519 blokuje polimeraze RNA, niezbedng do namnazania wirusa odry. Poniewaz tylko ssaki
naczelne choruja na odre, naukowcy badali dziatanie potencjalnego leku na pokrewnym wirusie
nosowki psow, ktora dla fretek jest chorobg smiertelna.

Fretkom podawano ERDRP-0519 droga pokarmowa przez dwa tygodnie - zaczynajac dzieh przed
zakazeniem lub trzy dni po zakazeniu noséwka. Grupa kontrolna, zakazona, ale nieleczona zgineta,
natomiast fretki, ktére dostaty lek w trzy dni po zakazeniu przezyty, a nawet rozwinety odpornosé na
tyle duza, ze nie ulegaly zakazeniu przy drugim kontakcie z wirusem.

Jednak fretki, u ktérych podawanie leku rozpoczeto sie na dzien przed zakazeniem zginety w dwa
tygodnie po odstawieniu leku, a odpornos¢ nigdy sie u nich nie rozwineta. Testy reakcji
immunologicznych sugeruja, ze lek zatrzymat namnazanie sie wirusa tak doktadnie, iz odpornosé nie
miata czasu sie rozwina¢. W konsekwencji niedobitki wirusa zabity zwierzeta, gdy tylko ERDRP-0519
przestat dziatac.

U ludzi lek powinien zatem by¢ podawany po ekspozycji na wirusa odry, ale przed wystapieniem
objawdéw. Poniewaz odstep pomiedzy zakazeniem oraz objawami moze trwa¢ nawet dwa tygodnie,
mozliwe bedzie podanie leku wszystkim, z ktorymi stykata sie osoba, u ktorej objawy juz wystapity.
Natomiast sam chory nie odnidéstby korzysci z podania leku, poniewaz gdy wystapia objawy, wirus juz
sie nie namnaza. Ustalenie, po jakim czasie od zakazenia leczenie ma jeszcze sens maja umozliwié
eksperymenty na matpach saimiri oraz badania kliniczne.

Cho¢ szczepionki przeciwko odrze sa bardzo skuteczne, rosnaca popularnosé¢ ruchow
antyszczepionkowych w krajach wysoko rozwinietych sprawia, ze coraz wiecej jest 0séb
niezaszczepionych. Zaprzepascito to nadzieje epidemiologow na catkowite wykorzenienie odry.

Co wiecej, w tym tygodniu specjalisci z Nowego Jorku po raz pierwszy poinformowali, Ze osoby
zaszczepione moga rozprzestrzenia¢ wirusa odry. Prawdopodobnie jest to skutek uboczny
powszechnosci szczepien - o ile w przesztosci kontakty z wirusem dziataty jak dawka przypominajaca,



to teraz odpornos¢ z czasem stabnie, o ile zaszczepionej osobie nie podaje sie co jakis czas
dodatkowych dawek.

Lek przeciwko odrze moégitby zapobiec rozprzestrzenianiu sie wirusa zaréwno wsrod osob
niezaszczepionych, jak i tych, ktorych odpornosé z czasem sie obnizyta. Najpierw jednak naukowcy
chca sie upewnic, ze stosowane ERDRP-0519 nie doprowadzi do wyselekcjonowania bardziej
ztosliwego szczepu wirusa odry. Obecnie cho¢ odra jest choroba wyjatkowo zarazliwg rzadko bywa
$Smiertelna.

Dotychczasowe badania przeprowadzone w hodowli komdrkowej wykazaly, ze cho¢ pod wplywem
leku powstaja odporne mutanty, sa mniej zlosliwe i gorzej sie przenosza od typowych wiruséw odry.
Jednak praktycznemu wykorzystaniu leku musialoby towarzyszy¢ monitorowanie obecnosci opornych
szczepOw wirusa.

Naukowcy obawiaja sie takze, ze obecnos$¢ na rynku leku przeciwko odrze mogtaby zachecaé

rodzicoOw do nieszczepienia dzieci, podczas gdy do catkowitego wyeliminowania wirusa odry
niezbedne sa witasnie sczepienia.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestat byc choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych béléw co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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