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Nadzieja dla osdb cierpiacych z powodu
migren


http://labnet.synozia.com/polityka-prywatnosci#cookies
http://labnet.synozia.com/portal
http://labnet.synozia.com/aktualnosci
http://labnet.synozia.com/katalog-firm-i-laboratoriow
http://labnet.synozia.com/praca
http://labnet.synozia.com/szkolenia
http://labnet.synozia.com/wydarzenia
http://labnet.synozia.com/porownania-miedzylaboratoryjne
http://labnet.synozia.com/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://labnet.synozia.com/konto/rejestracja
http://labnet.synozia.com/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://labnet.synozia.com/technologie
http://labnet.synozia.com/felieton
http://labnet.synozia.com/naturecom
http://labnet.synozia.com/edukacja
http://labnet.synozia.com/artykul
http://labnet.synozia.com/przemysl
http://labnet.synozia.com/
http://labnet.synozia.com/aktualnosci

Nowa nadzieja dla oséb cierpiacych z powodu migren.
Dwa niezalezne badania wstepnie potwierdzily skutecznos¢ pary nowych lekow, majacych

zdolnos¢ do zapobiegania atakom migreny jeszcze przed ich wystapieniem.

Wyniki badan zaprezentowano podczas trwajacej wtasnie w Filadelfii corocznej konferencji American
Academy of Neurology (AAN).

Oba leki to monoklonalne przeciwciata skierowane przeciwko neuropeptydowi CGRP, czyli inaczej
peptydowi zwigzanemu z genem kalcytoniny. Od kilku lat wiadomo, ze odgrywa on kluczowa role
w powstawaniu bolu migrenowego, jednak do tej pory nie udato sie opracowac¢ zadnego leku
dzialajacego w oparciu witasnie o to biatko. Omawiane farmaceutyki sa pierwszymi, dla ktérych
celem jest CGRP. Aktualnie oba leki sa w II fazie badan klinicznych.

W pierwszym we wspomnianych eksperymentow wzieto udziat 163 chorujacych na migrene oséb, u
ktérych ataki bolu trwaja przez 5-14 dni w miesiacu. Czesci pacjentdéw, jako grupie kontrolnej,
podawano placebo, pozostatym lek o nazwie ALD403. Nastepnie przez 24 tygodnie obserwowano
efekty dzialania specyfikéw. Okazalo sie, ze u 0s6b przyjmujacych ALD403 liczba dni z migrena
zmniejszyla sie o srednio 5,6 dnia na miesiac (66 proc.), a u tych, ktorzy zazywali placebo spadta
0 4,6 dnia (52 proc.) w stosunku do stanu sprzed badania.

Co wazne, 16 proc. uczestnikow z grupy testowej przez okres 12 tygodni w ogole nie doswiadczyto
ataku migreny. U pacjentéw z grupy kontrolnej (placebo) nikt nie osiagnat takiego rezultatu.

Jesli chodzi o efekty uboczne, nie byto réznic pomiedzy obiema grupami. Lek ALD403 byt dobrze
tolerowany przez pacjentéw.

,Otrzymane wyniki moga przyczynié¢ sie do rozpoczecia nowej ery w profilaktycznej terapii migren” -
mowi dr Peter Goadsby, cztonek AAN i gléwny autor obu przedstawianych badan.

»~Migrena nadal jest choroba, o ktérej mato wiemy i ktéra stabo leczymy. Istnieje bardzo mato



dopuszczonych do stosowania, skutecznych i dobrze tolerowanych metod terapeutycznych, ktore
potrafityby zapobiegac atakom, a nie tylko je fagodzi¢ - dodaje dr David Dodick z Mayo Clinic Arizona
w Phoenix, wspoétautor badania. - Tymczasem zapotrzebowania na taka terapie jest ogromne, bo
migrena to trzecia co do czestosci wystepowania choroba na Swiecie!”

Drugim badaniem objeto 217 osdb, cierpiacych z powodu migreny od 4 do 14 dni w miesiagcu.
Potowie z nich przez okres 12 tygodni, co drugi tydzien podawano podskorne zastrzyki z leku
o nazwie LY2951742, a drugiej potowie wstrzykiwano placebo.

Po zakonczeniu eksperymentu stwierdzono, ze u pacjentéw otrzymujacych wilasciwy lek nastapit
63-procentowy spadek liczby dni z migrena (o Srednio 4,2 dnia mniej na miesiac), podczas gdy u
0s6b z grupy kontrolnej spadek ten wynidst 42 proc. (Srednio 3 dni z migreng mniej w miesiacu). Ci,
ktorzy otrzymali LY2951742 byli nieco bardziej narazeni na wystapienie efektéw ubocznych,
w szczegdlnosci bolu w miejscu wstrzykniecia, infekcji gornych drog oddechowych i béléw brzucha,
jednak mimo tego lek uznano za bezpieczny i dobrze tolerowany.

»Wyniki obu badan nastrajaja nas bardzo optymistycznie. Wierzymy, ze nowa era w terapii
zapobieganie migren wtasnie sie rozpoczyna” - podsumowuje dr Dodick.

Migrena to wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) trzecie co do czestosci wystepowania (po
anemii i utracie stuchu) schorzenie na swiecie. Wyprzedza nawet astme, cukrzyce i choroby
nowotworowe. Czesciej (2-3 razy) cierpia na nig kobiety niz mezczyzni, a 3/4 chorych stanowig
ludzie mtodzi, ponizej 30. roku zycia.

WHO szacuje, ze z migreng zmaga sie okoto 324 miliony osob na catym swiecie, czyli ponad 11 proc.
dorostej populacji. W Polsce odsetek ten przekracza nawet 25 proc. Oficjalna liczba chorych
przekracza 4 mln, ale eksperci uwazaja, ze w rzeczywistosci jest jeszcze wyzsza.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/21316.html
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.

(]
23-12-2024

Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn
Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.
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Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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