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ziewna postac insuliny
zostala zatw1erdzona przez FDA 27 czerwca

2014. Nowa szybko dzialajaca
rekombinowana insulina ludzka wystepuje
pod nazwa handlowa Afrezza, w postaci
proszku do inhalacji.

Insulina jest przeznaczona do stosowania przed positkiem u pacjentéw z cukrzyca typu 1 lub 2
i zgodnie z zaleceniami producenta nie jest przeznaczona do stosowania jako insulina dtugo
dziatajaca. U pacjentéw z cukrzyca typu 1, Afrezza musi by¢ stosowany w potaczeniu z diugo
dziatajaca insulina. Afrezza nie jest zalecany do stosowania przez palaczy lub w leczeniu kwasicy
ketonowe;j.

Ostrzezenia na oznakowaniu podkreslaja ryzyko wystapienia ostrego skurczu oskrzeli.
Przeciwwskazaniem do stosowania sa epizody hipoglikemii, astma, przewlekla obturacyjna choroba
ptuc (POChP), lub inne przewlekte choroby ptuc.

Poniewaz Afrezza zmniejsza czasowo wydolnos¢ ptuc, producent zaleca ocene czynnosciowa ptuc na
poczatku leczenia, po pierwszych szesciu miesiacach terapii, a nastepnie co roku. U wszystkich
pacjentéw przed rozpoczeciem leczenia powinien zosta¢ przeprowadzony wywiad i badanie lekarskie
w celu wykluczenia choroby ptuc. Do innych waznych srodkéw ostroznosci nalezy konieczno$c
zgtaszania lekarzowi kazdego objawu wskazujacego na nowotwor ptuc, ktéry moze wystapi¢ po
rozpoczeciu leczenia tag wziewna insulina.

FDA wydalo wytyczne z informacjami, o ktérych nalezy poinformowaé¢ pacjenta podczas
przepisywania leku. Informacje dotycza ryzyka wystapienia ostrego skurczu oskrzeli i innych dziatan
niepozadanych. Kazda dawke nalezy przyjmowac na poczatku positku, a dawkowanie ustala sie
indywidualnie dla kazdego pacjenta. Producent zaleca, by stezenie glukozy we krwi byto scisle
monitorowane u pacjentdéw, ktérzy wymagaja stosowania duzych dawek leku Afrezza.

Do najczesciej zgtaszanych dziatan niepozadanych w badaniach klinicznych byty: hipoglikemia,
kaszel, bol i/lub podraznienie gardia.

Afrezza jest dostepna w cartridgach zawierajacych 4 lub 8 jednostek insuliny kazdy. Nieuzywane
wktady Afrezza w zamknietych opakowaniach powinny by¢ przechowywane w temperaturze 2 - 8 °C;
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pozostawione w temperaturze pokojowej musza by¢ zuzyte w ciagu 10 dni. Inhalatory nalezy
wyrzuci¢ z kolei 15 dni od pierwszego uzycia.

Ttumaczenie: Barbara Garbacka
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Targi LABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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