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Podwojne uderzenie w raka piersi

Leczenie nowotworow piersi jest trudne, Angelika Kaczynska z Wydzialu Biologii
Uniwersytetu Gdanskiego sprawdza, czy mozna laczy¢ komercyjnie stosowane leki
z naturalnymi substancjami aktywnymi biologicznie. To szansa nie tylko na poprawe
skutecznosci terapii, ale tez na ograniczenie skutkéow ubocznych, takich jak goraczka,
wymioty czy uszkodzenia miesnia sercowego.
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Obecnie terapie bywaja nieskuteczne, poniewaz niektore komérki rakowe od poczatku wykazuja
opornos¢ na stosowane leki, a inne moga jej nabra¢ z czasem. Czesto guz pierwotny poczatkowo sie
kurczy, gdyz eliminowane sa komorki wrazliwe na lek, ale pdzniej wzrastajaca populacja komorek
lekoopornych moze doprowadzi¢ do postepu choroby i dodatkowo spowodowaé powstanie
lekoopornych ) ognisk przerzutowych.

. ! ‘ »Rak piersi jest najczescie]
wystepujacym nowotworem kobiecym na swiecie. W okoto 25-30 proc. wszystkich przypadkéw raka
piersi obserwuje sie zwiekszona ilo$¢ biatka receptorowego HER2, co wiaze sie ze zltymi
rokowaniami dla pacjentek - krotszym czasem przezycia i szybszym pojawieniem sie przerzutéw.
W terapii taczonej badam jednoczesny wptyw dwéch rodzajow zwigzkéw na komorki nowotworowe
piersi, nadprodukujace biatko HER2. Pierwsza grupa sa komercyjne leki obecnie wykorzystywane
w terapii antynowotworowej. Druga stanowia roslinne zwiazki aktywne biologicznie - izotiocjaniany.
Naturalnie wystepuja one w roslinach kapustowatych - brukselce, kapuscie, kalafiorach, brokutach,
a takze w rzodkwi czy tez rukoli” - thumaczy PAP Angelika Kaczynska, laureatka VI edycji programu

stypendialnego , Innodoktrant”.

Jak wyjasnia, izotiocyjaniany powstajg na skutek rozpadu wiekszych zwiazkéw organicznych-
glukozynolanéw pod wplywem enzymu zwanego mirozynaza. Dodatkowo sa bardzo tatwo
przyswajalne przez organizm.

Innowacyjnos¢ jej projektu polega na tym, ze nowa terapia ma by¢ wymierzona w kilka celéw
jednoczesnie. Chodzi o zahamowanie szlakdw przekazywania sygnatéw w komorkach raka piersi
wrazliwych, jak rowniez opornych na komercyjne leki. Szczegdlna uwage badaczka poswieca analizie
wplywu terapii taczonej na hamowanie migracji i inwazyjnosci komoérek z nadprodukcja receptora
HER2 w symulacji in vitro, obrazujacej proces nabywania przez komoérki opornosci na leki.

Jak wyjasnia doktorantka, biatko HER2, ktére wystepuje w btonie komoérkowej, nalezy do rodziny
receptoréw dla czynnikdw wzrostu. Jest on jednym z regulatorow wzrostu, migracji i réznicowania
komoérek a takze tworzenia wlosowatych naczyn krwionosnych. Najpopularniejsze leki przepisywane
kobietom z rakiem piersi wykazujacym nadprodukcje HER2 blokuja jedynie dzialanie receptora,
jednak nie celuja w kinazy podreceptorowe (biatka odpowiedzialne za przenoszenie grup
fosforanowych na czasteczki docelowe), ktore odpowiadaja za przekazywanie sygnatow z HER2. To
miedzy innymi zwiekszona aktywnos¢ owych kinaz odpowiada za nabieranie przez komorki opornosci
na leki. Angelika Kaczynska w swojej metodzie stara sie celowac nie tylko w receptor, ale takze
w kinazy stanowiace nastepne elementy szlaku transdukcji sygnatu.

,To ma by¢ takie podwdjne uderzenie" - stwierdza badaczka. "Lek celuje w receptor, a zwigzek



roslinny w biatka podreceptorowe. Testuje kilka réznych kombinacji. Kazdy wariant zaktada uzycie
bardzo matej dawki jednego z komercyjnych lekéw w potaczeniu z jednym z izotiocyjaniandw:
sulforafanem, erucyna badZ sulforafenem. Redukcja ilosci leku jest istotna, poniewaz obecnie
stosowane dawki powoduja wiele skutkéw ubocznych - goraczke, wysypke, wymioty, biegunki, czy
nawet kardiotoksycznosc¢, ktéra moze prowadzi¢ do uszkodzenia miesnia sercowego a nawet Smierci.
Moim celem jest opracowanie metody, ktéra z jednej strony dawataby silniejszy efekt w poréwnaniu
z dzialaniem samego leku a z drugiej strony zminimalizowataby ryzyko wystapienia skutkéw
ubocznych. Wprawdzie od moich badan in vitro do terapii na pacjentach jeszcze daleka droga,
obejmujaca cate serie analiz i testow, jednak izotiocyjaniany wydaja sie obiecujacym czynnikiem
antynowotworowym” - ocenia.

Badania in vitro sa prowadzone na ustabilizowanych liniach komoérkowych - sa to ludzkie komorki
rakowe hodowane w warunkach laboratoryjnych. Mtoda badaczka pracuje w projekcie prof. Anny
Herman - Antosiewicz, ktéra zajmuje sie badaniem aktywnych biologicznie zwigzkéw pochodzenia
roslinnego, w kontekscie ich wtasciwosci antynowotworowych.

»~Wczesniejsze doniesienia sugerowaty, ze sulforafan, jeden z najlepiej poznanych izocjocjanéw ma
nie tylko dzialanie chemoprewencyjne, czyli zapobiega powstawaniu komérek nowotworowych, ale
takze dziatanie antynowotworowe, hamujac ich rozwdj na kazdym z etapdéw procesu nowotworzenia.
Badania naszego zespotu wykazaly, ze sulforafan skutecznie hamuje wzrost komorek raka piersi
nalezacych do wielu réznych linii komdérkowych. Nikt jednak wczesniej nie taczyt izotiocyjanianow
z komercyjnymi lekami i nie probowat stworzy¢ takiej terapii” - méwi Kaczynska.

Juz teraz jej badania pokazuja, zZe terapia taczona skuteczniej niz sam lek hamuje wzrost komoérek
nowotworowych (takze tych opornych na leki), oraz sygnalizacje z receptora HER2. Kombinacja
uzytych zwiazkow efektywnie hamuje podzialy komérkowe oraz migracje komorek nowotworowych.
Gdyby okazala sie skuteczna w warunkach in vivo, mogtaby nie tylko hamowac¢ wzrost guza
pierwotnego, ale takze zapobiegaé lekoopornym przerzutom.

»Terapia faczona silnie indukuje programowana $Smier¢ komdrkowa, tzw. apoptoze, w komdrkach
rakowych. Wyniki moich analiz sugeruja, ze testowane kombinacje sa znacznie skuteczniejsze, niz
kazdy z badanych zwiazkéw oddzielnie. Wiem juz, ze tego typu terapia sprawdza sie w warunkach in
vitro. Nastepnym etapem beda badania na zwierzetach laboratoryjnych, ktére potwierdza czy terapia
laczona z zastosowaniem izotiocyjanianéw ma potencjal, by w przysztosci moc wkroczy¢ w faze
testow na ludziach” - ma nadzieje doktorantka.

Badania prowadzone nad innowacyjna terapia laczona moga znalez¢ zastosowanie przy produkcji
lekéw nowej generacji, ktére powstrzymywaltyby rozwdj guza pierwotnego, ale takze mogtyby
zapobiega¢ powstawaniu komoérek opornych na leki. Metoda uwrazliwiania komérek nowotworowych
piersi na klasyczne terapie przy uzyciu naturalnie wystepujacych izotiocyjanianow moze tez pomdc
w identyfikacji markeréw do sledzenia postepow terapii.
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.

]
09-09-2024

System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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