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Kolczyki we wczesnym dziecinstwie sprzyjaja
alergii
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: ; Kolczyki we wczesnym dziecinstwie sprzyjaja
wystqplenlu alergii. Male dziewczynki, ktéorym przekluto uszy czesciej maja objawy

alergiczne nie tylko we wczesnych latach zycia, ale i w péZniejszych - wynika z badan
alergologow z Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum.

- Nie ma znaczenia, czy mata dziewczynka, np. jednoroczna, ma kolczyki ztote czy srebrne, czy tez
z innych tworzyw. Bizuteria zawiera w swoim sktadzie nikiel. Ten metal bardzo czesto powoduje
uczulenia. Nikiel zawarty w kolczykach na ogdét wywoluje wypryski skorne. Rodzice czesto btednie
mysla, ze dziecko jest uczulone na sktadnik jakiegos pokarmu, np. mleka, a okazuje sie, ze za
uczulenie odpowiada wtasnie kolczyk, ktory ma kontakt z uktadem immunologicznym - méwi dr hab.
Ewa Czarnobilska, kierownik zespotu, ktory prowadzit badania.

Co wiecej, organizm "zapamietuje" kontakt z uczulajacym metalem i w przysztosci, nawet, jesli
dziecko nie bedzie nosi¢ kolczykdw, organizm moze alergicznie reagowac¢ na preparaty zawierajace
nikiel, np. bizuterie, metalowe czesci garderoby, aparaty ortodontyczne, protezy dentystyczne, ptytki
ortopedyczne i inne.

Wysokie stezenie niklu jest obecne tez m.in. w metalowych garnkach, w wodach wodociagowych,
a takze w wodach gruntowych niedaleko zaktadéw przemystowych; w produktach spozywczych, np.
w niektérych margarynach, czekoladach, orzechach, warzywach straczkowych, winie, piwie, itp.

Alergolodzy prowadzili badania na probie 428 uczniéw w wieku 7-8 lat i 16-17 lat. U 30 proc.

badanych potwierdzili alergie na nikiel, ktéra wystepowata czesciej u dziewczat, ktére mialy
zalozone kolczyki we wczesnym dziecinstwie.

Zrédto: www.uj.edu.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.

]
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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