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Grzyby termooporne zatruwaja przetwory
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Grzyby odporne na pasteryzacje moga zatruwac
przetwory z truskawek i innych owocow. Dlatego skazone partie owocow trzeba szybko wykrywac i eliminowac -

mowila dr Magdalena Frac podczas warsztatow zorganizowanych w Yodzi przez Polskie Towarzystwo
Mykologiczne.

Dr hab. Magdalena Frac z Laboratorium Mikrobiologii Molekularnej i Srodowiskowej Zaktadu Badan
Systemu Gleba - Roslina Instytutu Agrofizyki im. B. Dobrzanskiego PAN w Lublinie zajmuje sie
miedzy innymi mikrobiologia i biochemia Srodowiskowa, nowoczesnymi metodami biologii
molekularnej w badaniach srodowiska glebowego oraz diagnostyka mikrobiologiczna w badaniach,
jakosci zywnosci.

Polska nalezy do najwiekszych producentéw truskawek w Europie (182 tys. ton) po Hiszpanii (301
tys. ton) i Turcji (186 tys.). Wiekszos¢ polskich truskawek przeznaczanych jest do przetworzenia
i dlatego szczegodlnie zagrazaja im pochodzace z gleby grzyby termooporne.

Grzyby termooporne to takie, ktore sa w stanie przetrwac proces pasteryzacji; przezy¢ co najmniej
30 minut w temperaturze 75 stopni Celsjusza (lub wyzszej). Producenci nie moga stosowac zbyt
wysokich temperatur, poniewaz zmieniatoby to smak produktéw i obnizato ich wartosci odzywcze.
Skazone truskawki i inne owoce miekkie moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia ludzi, poniewaz
wytwarzaja szkodliwe substancje - mykotoksyny. Dlatego wazne jest odpowiednie selekcjonowanie
surowca i eliminowanie skazonych mikrobiologicznie partii.

Do najbardziej niebezpiecznych i czesto pojawiajacych sie w pasteryzowanych przetworach
owocowych gatunkéw naleza Neosartorya fischeri, Byssochlamys fulva i Talaromyces flavus. Na
przyktad Neosartorya fischeri po raz pierwszy wyizolowano w roku 1968 z konserwowanych
truskawek, poddanych dziataniu temperatury 100 stopni Celsjusza przez 20 minut.

Grzyby termooporne moga sie rozwija¢ przy ograniczonym dostepie tlenu i pomimo znacznego
zakwaszenia. Z kolei Talaromyces rozwijaja sie nawet sie nawet w temperaturze 4 stopni Celsjusza,
czyli w typowej lodowce. Wytwarzane toksyny moga uszkadza¢ uktad nerwowy, szkodliwie wptywac
na ptod i powodowac reakcje alergiczne oraz (prawdopodobnie) nowotwory.



Jak mowita dr Frac tradycyjne metody, na przyktad hodowla na odpowiednich podtozach czy analiza
mikroskopowa, sa zbyt powolne i niedoktadne; nie zdaja egzaminu w przypadku zaktadow
przerabiajacych wiele ton owocéw dziennie. Metody molekularne (na przyktad PCR), choé kosztowne,
sq znacznie szybsze i bardziej przydatne w warunkach przemystowych.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
prewencji raka szyjki macicy

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzi¢ sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

]
07-11-2024
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci
Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.
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Duzo Swiatla w nocy moze prowadzi¢ do
przedwczesnej sSmierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.

]
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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