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Szybki test wykryje paciorkowca
bezmlecznosci
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Paciorkowiec bezmlecznosci moze tkwic¢ w ciele kobiety przez
lata i nie dawac o sobie zna¢. Niebezpieczny staje sie jednak dla ptodéw i noworodkow. Blyskawiczny test, ktory

wyjasni, czy kobieta w ciazy jest zarazona paciorkowcem i musi przyja¢ antybiotyk, przygotowali naukowcy
z Krakowa.

Test moze przeprowadzi¢ kazde laboratorium, a wynik zostaje dostarczony w maksymalnie pie¢
godzin.

Test opracowany przez naukowcéw Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium
Medicum (UJ CM) oraz Instytutu Immunologii i Terapii Doswiadczalnej PAN umozliwi wykrywanie
bakterii paciorkowca - Streptococcus agalactiae.

"Nazywamy go potocznie paciorkowcem bezmlecznosci. To drobnoustrdj, ktéry naturalnie wchodzi
w sktad mikrobiomu czltowieka. Zasiedla przede wszystkim przewdd pokarmowy, a u kobiet drogi
rodne. Najczesciej nie daje o sobie znaé, utrzymujac sie w organizmie nawet przez lata" -
powiedziata PAP jedna z autorek wynalazku dr Monika Brzychczy-Wtoch z U] CM.

Problem pojawia sie, gdy kobieta zachodzi w ciaze, bo paciorkowiec ten najniebezpieczniejszy jest
dla noworodkow i ptodow. Jesli btony ptodowe sa nieszczelne, moze dojS¢ do przedostania sie
paciorkowca do wod ptodowych i zakazenia samego ptodu. "Czasem do zakazenia dochodzi tez
w momencie porodu. Kiedy noworodek przechodzi przez kanat rodny, dochodzi do kolonizacji
noworodka, ktory jest catkowicie pozbawiony flory bakteryjnej. Wtedy tez moga rozwinaé sie
zakazenia wywolane przez paciorkowce" - wyjasnita rozméwczyni PAP.

Dzieci, ktére rodza sie zakazone paciorkowcem, najczesciej przechodza sepse. W tej grupie
zakazonych $Smiertelnosc jest najwyzsza. Dzieci, ktére zakazity sie paciorkowcem juz po urodzeniu,
najczesciej choruja na zapalenie ptuc, zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

Obecnie paciorkowca wykrywa sie podczas badan przesiewowych, ktére powinny przej$¢ wszystkie
kobiety w ciazy. Badanie przeprowadzane jest w 35.-37. tygodniu ciazy. "Badamy kobiety tak pdzno,
bo paciorkowiec moze by¢ stale obecny w drogach rodnych kobiety, ale moze tez pojawiac sie w nich
czasowo. Wynik badania jest wazny tylko przez piec¢ tygodni, dlatego czekamy na te niemal ostatnie
chwile, aby w momencie rozwiazania wiedzie¢, czy profilaktycznie poda¢ antybiotyk, czy nie" -



ttumaczy badaczka.

Podczas takiego badania pobiera sie wymaz z pochwy i odbytu, a potem trzeba poczekac na jego
wynik od 3 do 5 dni. W tym czasie nalezy wyhodowa¢ paciorkowca i wykonac test lekoopornosci na
antybiotyki. Po wykonaniu badania wiadomo, na jaki lek ten drobnoustroj jest wrazliwy, a na jaki
oporny. Dzieki temu lekarz wie, jaki antybiotyk mozna poda¢ pacjentce, aby byt skuteczny.

"Jest to bardzo skuteczna metoda, ale jej gtownym ograniczeniem jest dos¢ dtugi czas badania.
W sytuacji, kiedy ciaza przebiega w sposéb prawidtowy, to te kilka dni oczekiwania na wynik nie
bedzie stanowito réznicy. Czasem jednak potrzeba w krétkim czasie dowiedzieé sie, czy pacjentka
jest nosicielka paciorkowca, czy nie. My opracowaliSmy test, ktory pozwala sprawdzi¢ to w ciagu 3-5
godzin" - opisata dr Monika Brzychczy-Wtoch. "Poza tym czasem nie wiadomo, czy u pacjentki
rozwija sie proces zapalny i czy wymaga ona natychmiastowego leczenia. Taki test, w ktérym
badamy obecnos¢ przeciwciat w surowicy, bytby idealnym uzupetnieniem podstawowej diagnostyki" -
dodata.

Powstal on w wyniku badan podstawowych. Naukowcy szukali biatek paciorkowca bezmlecznosci,
ktore silnie stymuluja uktad immunologiczny cztowieka do produkcji przeciwcial. Przy okazji udato
im sie przygotowac test, ktory pozwoli np. zréznicowac¢ pacjentow na tych, ktérzy sa nosicielami
paciorkowca, tych, ktérzy mieli z nim kontakt w przeszitosci oraz tych, ktérzy sa nim witasnie
zakazeni.

"Moze by¢ on wykonywany we wszystkich laboratoriach diagnostycznych. Nie wymaga specjalnego
sprzetu i superwyszkolonego personelu. Bytby wiec bardzo prosty do wdrozenia w wielu
laboratoriach" - méwi PAP badaczka. W przeciwienstwie do innych szybkich metod, w tym metod
molekularnych, koszt przeprowadzenia badania nie bedzie wysoki, zmiesci sie w przedziale 50-100 zt.

Test jest objety zgtoszeniem patentowym, ale jeszcze nie znalazt sie w produkcji. Teraz naukowcy
szukaja przedsiebiorcow, ktorzy wprowadziliby ich produkt na rynek. "To wymaga jeszcze kilku lat
pracy. Na razie trudno powiedzieé, czy beda to 2 czy 5 lat" - podkreslita rozmdéwczyni PAP.

Wynalazek otrzymat zloty medal z wyrdznieniem w kategorii Medycyna podczas Miedzynarodowych
Targéw Wynalazczosci i Innowacji INPEX 2014, ktore odbyly sie w amerykanskim Pittsburghu.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn
Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wytoniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospotleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdr hiP nych Swiat Boz rodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno prz } by¢ chor mezczyzn
Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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