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Otyli nastolatkowie narazeni na raka jelita
grubego
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BN ___.__Otylosc i towarzyszacy jej stan zapalny u
nastolatkow dwukrotnie zwieksza ryzyko raka jelita grubego w wieku dorostym - wykazaly
badania przeprowadzone przez naukowcow z Harvard School of Public Health w Bostonie.

Whnioski zaprezentowano podczas 13. dorocznej konferencji Amerykanskiego Towarzystwa Badan
nad Rakiem (AACR), ktéra potrwa do 1 pazdziernika w Nowym Orleanie.

Badaniami objeto 240 tys. Szweddéw, ktérzy w latach 1969-1976 uczestniczyli w kwalifikacji
wojskowej. Mieli wowczas od 16 do 20 lat. Po 35 latach rak jelita grubego wystapit u 885 mezczyzn.
Naukowcy zauwazyli, ze otylo§¢ w momencie badan kwalifikacyjnych byta zwigzana z 2,4-krotnym
wzrostem ryzyka tego nowotworu.

Ryzyko wzrastato o 63 proc. u panéw, w ktérych organizmie dodatkowo wystepowatl wysoki poziom
markeréw stanu zapalnego, czesto zwigzanego z otytoscia.

Rozwdj raka jelita grubego trwa wiele lat. Wazne jest wiec ustalenie, w ktérym momencie zycia
otylos¢ ma najwiekszy wplyw na wzrost ryzyka. Dlatego kolejnym krokiem powinny by¢ badania
analizujace znaczenie otytosci na réznych etapach zycia - komentuja naukowcy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.

]
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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