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Portugalski chleb bez soli
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. “Portugalscy naukowcy opracowali technologie
wytwarzania chleba, w ktorym s0l zastapiono algami morskimi, mikroorganizmami

bazujacymi na koloniach bakterii i drozdzy. Produkt trafi do sprzedazy najpozniej
w grudniu tego roku.

Jak poinformowata koordynatorka zespotu badawczego Susana Mendes, nowa technologia pozwala
na wyrob chleba z alg w skali masowej. Badaczka przewiduje, Ze oryginalne pieczywo pojawi sie na
portugalskim rynku juz w grudniu tego roku.

"Chleb, ktéry udato nam sie przygotowac, jest zblizony smakiem do standardowego chleba z maki
pszennej oferowanego w piekarniach. Nie ma on jednak domieszki soli. Stony smak chleba jest
wynikiem zastosowania alg morskich" - powiedziala Mendes.

Jej zdaniem brak soli powinien ucieszyé przede wszystkim konsumentéw na diecie, a takze osoby
zmuszone do unikania produktéw z zawartoscia soli z powodu alergii.

"Dodatkowa zaleta nowego chleba jest charakterystyczny, delikatny smak alg, ktére w ostatnim
czasie sa poszukiwane przez coraz wieksze grono klientéw z uwagi na nasilajaca sie mode na
odzywianie na bazie naturalnych sktadnikéw" - dodata Mendes.

Kilkumiesieczne prace nad stonym chlebem pozbawionym soli prowadzone sa przez uczonych
z Politechniki w Leirii oraz z Wyzszej Szkoty Turystyki i Technologii Morskich w Peniche. Pomimo
rychlej komercjalizacji chleba z zawartoscia alg badania nad ulepszeniem nowego produktu beda
trwaly do marca 2015 r.

Opracowana formuta chleba z dodatkiem alg morskich jest efektem trwajacych od ponad dwoéch lat
prac nad przemystowym wykorzystaniem tych organizméow masowo wystepujacych na portugalskim
wybrzezu. W minionym roku naukowcy z Leirii i Peniche wykazali, ze niektére kompozyty alg
morskich sg skuteczne przy wyrobie antybiotykéw, sSrodkéw do terapii antynowotworowych, a takze
kosmetykow - z uwagi na swoje wlasciwosci antybakteryjne i antyutleniaczowe.
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox Sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wplynac¢ na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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