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Portugalski chleb bez soli
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. “Portugalscy naukowcy opracowali technologie
wytwarzania chleba, w ktorym s0l zastapiono algami morskimi, mikroorganizmami

bazujacymi na koloniach bakterii i drozdzy. Produkt trafi do sprzedazy najpozniej
w grudniu tego roku.

Jak poinformowata koordynatorka zespotu badawczego Susana Mendes, nowa technologia pozwala
na wyrob chleba z alg w skali masowej. Badaczka przewiduje, Ze oryginalne pieczywo pojawi sie na
portugalskim rynku juz w grudniu tego roku.

"Chleb, ktéry udato nam sie przygotowac, jest zblizony smakiem do standardowego chleba z maki
pszennej oferowanego w piekarniach. Nie ma on jednak domieszki soli. Stony smak chleba jest
wynikiem zastosowania alg morskich" - powiedziala Mendes.

Jej zdaniem brak soli powinien ucieszyé przede wszystkim konsumentéw na diecie, a takze osoby
zmuszone do unikania produktéw z zawartoscia soli z powodu alergii.

"Dodatkowa zaleta nowego chleba jest charakterystyczny, delikatny smak alg, ktére w ostatnim
czasie sa poszukiwane przez coraz wieksze grono klientéw z uwagi na nasilajaca sie mode na
odzywianie na bazie naturalnych sktadnikéw" - dodata Mendes.

Kilkumiesieczne prace nad stonym chlebem pozbawionym soli prowadzone sa przez uczonych
z Politechniki w Leirii oraz z Wyzszej Szkoty Turystyki i Technologii Morskich w Peniche. Pomimo
rychlej komercjalizacji chleba z zawartoscia alg badania nad ulepszeniem nowego produktu beda
trwaly do marca 2015 r.

Opracowana formuta chleba z dodatkiem alg morskich jest efektem trwajacych od ponad dwoéch lat
prac nad przemystowym wykorzystaniem tych organizméow masowo wystepujacych na portugalskim
wybrzezu. W minionym roku naukowcy z Leirii i Peniche wykazali, ze niektére kompozyty alg
morskich sg skuteczne przy wyrobie antybiotykéw, sSrodkéw do terapii antynowotworowych, a takze
kosmetykow - z uwagi na swoje wlasciwosci antybakteryjne i antyutleniaczowe.
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wytoniono autoréow najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospotleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespotem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.
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