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Znajdujace sie w slinie mucyny aktywnie zapobiegaja prochnicy zebow
poprzez hamowanie dzialania szkodliwych bakterii Streptococcus mutans - czytamy w czasopismie , Applied and
Environmental Microbiology”.

Naukowcy z Uniwersytetu Harvarda oraz Instytutu Technologicznego w Massachusetts (USA)
przekonuja, ze $lina posiada naturalne wtasciwosci, ktére umozliwiaja walke z patogenami
odpowiedzialnymi za powstawanie ubytkow.

Badacze odkryli, ze mucyna MUC5B (biatko wystepujace w slinie), chociaz nie zabija bakterii
Streptoccocus mutans i nie zmniejsza ich liczebnosci w jamie ustnej, to jednak uposledza ich
zdolno$¢ do przyczepiania sie do powierzchni zebéw i tworzenia szkodliwej warstwy bakteryjne;j,
ktdéra sprzyja niszczeniu szkliwa i rozwojowi préchnicy.

»Jest to szczegolnie znaczace w przypadku S. mutans, poniewaz owa bakteria moze powodowacd
powstawanie ubytkow tylko wtedy, gdy jest doczepiona do powierzchni zebdw i utworzy na nich
biofilm” - wyjasnia wspotautorka badania Erica Shapiro Frenkel.

Do tej pory sadzono, iz mucyny stuza gléwnie nadawaniu wydzielinom specyficznej, sluzowatej
konsystencji. Jednak coraz wiecej badan wskazuje na to, ze mucyny peinia tez wazna funkcje
ochronna. Wykazano na przyktad, ze niektérym chorobom (mukowiscydoza, astma, wrzodziejace
zapalenie jelita grubego) towarzyszy nieprawidtowa produkcja mucyn, a mucyny zotadkowe u swin
pomagaja chroni¢ zwierzeta przed patogenami obecnymi w ptucach.

»,Wzrasta liczba dowodow na to, ze mucyny sa nie tylko czescia struktury sluzu, ale odgrywaja
aktywna role w ochronie gospodarza przed patogenami i utrzymaniu zdrowego srodowiska
mikrobowego” - méwi Frenkel.

Badaczka sugeruje, ze by¢ moze lepsza strategia zapobiegania ubytkom zebowym byloby
wzmacnianie naturalnych mechanizméw obronnych organizmu, a nie stosowanie zewnetrznych
metod jak lakowanie czy fluoryzowanie zebdow.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Zlamane i szczesliwe serca - rowniez w
medycynie

Takotsubo, czyli zespdt ztamanego lub szczesliwego serca.
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Chandra sie zdarza, ale mozna jej zaradzic

Jesli mamy sktonnosci do zamartwiania sie warto nad tym popracowac.
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Ruszyl Serwis Naukowy Uniwersytetu
Warszawskiego

Serwis jest prowadzony przez Centrum Wspotpracy i Dialogu UW.
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Satelita skonstruowany przez studentow AGH
we witorek zostanie...

We wtorek zostanie wyniesiony na orbite
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W sztucznej inteligencji dzieje sie rewolucja

DeepSeek oznacza przetom w tatwym dostepie do sztucznej inteligencji.
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Bierne palenie zmienia DNA dzieci

Naukowcy wymieniaja np. wieksze ryzyko choréb oddechowych.
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Cwiczenia w dziecinstwie chronia przed
nikotynizmem

Wczesne palenie zdecydowanie zwieksza ryzyko pdzniejszych probleméow.
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Leki na cukrzyce moga chronic¢ chorych na
POChP

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.
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