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Enll Szacowana dlugos¢ zycia mieszkanca Unii Europejskiej
wzrosla o 5 1 roku w stosunku do roku 1990 - wynika z raportu OECD nt. stanu zdrowia w Europejczykow

opublikowanego w srode. Obecnie srednia oczekiwana dlugos¢ zycia wynosi w UE 79,2 roku.

Jednak przewidywana dlugos¢ zycia rozni sie miedzy poszczego6lnymi krajami. Najdtuzej zyja
mieszkancy Hiszpanii (Srednio 82,5 roku), Wtoch (82,4) i Francji (82,1).

W tyle pozostaja kraje Europy Wschodniej, gdzie w Rumunii, Bulgarii, na Litwie i na Lotwie
oczekiwana Srednia dlugos¢ zycia nie dobiega 75 lat.

W kilku krajach wschodnioeuropejskich sytuacja znacznie sie jednak poprawita w stosunku do lat 90.
Estonczycy zyskali srednio 7 lat zycia, Czesi - 6,6 roku. W Butgarii i na Litwie miedzy 1992 a 2012
rokiem $rednia dtugos¢ zycia wzrosta jedynie o 3 lata.

Wedtug danych OECD kobiety zyja dtuzej od mezczyzn srednio o 6,1 roku (w 2012 roku Srednia dla
kobiet wynosita 82,2, podczas gdy dla mezczyzn 76,1 roku). W stosunku do roku 1990 rdznica ta
nieznacznie sie zmniejszyla.

Raport zaznacza, ze mimo iz ogdlnie kobiety zyja dtuzej, to lata przezyte w zdrowiu po 65. roku zycia
zréwnuja je z mezczyznami.

Najczestsza przyczyna Smierci w Europie sa choroby uktadu sercowo-naczyniowego, zwtaszcza zawat
i wylew krwi do mézgu. W 2011 roku odpowiadaty one za 40 proc. ogétu zgonow, podczas gdy rak za
24 proc.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/22654.html
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.

(]
09-09-2024

Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.

]
09-09-2024

Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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