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Bakteria moze chronic przed stwardnieniem
rozsianym
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- Helicobacter pylori ma zwiazek z mniejszym ryzykiem
zachorowania na stwardnienie rozsiane; jednak tylko w przypadku kobiet - wykazaly

badania opublikowane przez "British Medical Journal".

Zachorowalno$¢ na stwardnienie rozsiane na calym swiecie wzrasta, przy czym kobiety choruja
czesciej. Podobnie jest z innymi chorobami autoimmunologicznymi. Przyczyny tego wzrostu nie sa
jednak jasne. Niektore badania sugeruja, ze ma to zwiazek z hipoteza higieniczna. Poprawa poziomu
higieny i zmniejszenie ryzyka zakazen w dziecinstwie moze bowiem sprawiac, ze uktad
immunologiczny nie jest wystarczajaco przygotowany przez wczesniejsze doswiadczenia, by poradzi¢
sobie z chorobami alergicznymi, a takze autoimmunologicznymi - zauwazajq badacze.

Do infekcji bakteria H.pylori dochodzi najczesciej we wczesnym dziecinstwie. Szacuje sie, ze
z infekcja zyje okoto 50 proc. ludzi na $wiecie, przy czym w wiekszosci sa to mieszkancy krajow
rozwijajacych sie, gdzie standardy higieniczne sa nizsze.

W badaniach prowadzonych przez naukowcéw z University of Western Australia wzieto udziat 550
0s0b ze stwardnieniem rozsianym oraz 299 zdrowych oséb, ktore w latach 2007-2011 przeszly testy
pod katem obecnosci H. pylori.

Okazato sie, ze u kobiet cierpigcych na stwardnienie rozsiane H.pylori wystepowata o 30 proc.
rzadziej niz w grupie kontrolnej, a pacjentki ze stwardnieniem, u ktérych wykryto obecnos¢ bakterii
miaty tagodniejsze objawy choroby. Zaleznosci tej nie zauwazono jednak w przypadku mezczyzn.
Naukowcy podkreslaja, ze badania beda kontynuowane, by poznaé¢ przyczyne tej réznicy.
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.

]
09-09-2024

Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawalu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykry¢.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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