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Nauk palenia tytoniu jest duzym problemem
spoleczenstwa. Rzucanie tytoniu jest bardzo ciezkim etapem w zyciu kazdego palacza.
Badacze ciagle zastanawiaja sie jak zmniejszy¢ objawy w organizmie po odstawieniu tytoniu.

Naukowcy z Dani wykorzystali pozytonowa tomografie emisyjna aby dogtebnie zbada¢ zmiany
pojawiaja sie w mozgu palaczy podczas odstawienia papieroséw. Po przeprowadzonym
eksperymencie badacze stwierdzili, ze u oséb ktdre rzucily palenie spadt przeptyw krwi i tempo
metabolizmu tlenu w ptucach (17% wiecej oséb palacych miato te objawy w poréwnaniu do
niepalacych). Tuz po zapaleniu wskazniki te wracaty do normy.

Jest to kolejny problem utrudniajacy zerwanie z natogiem palenia. Pierwsze dni po odstawieniu

papierosow moga by¢ dla palaczy poréwnywane ze stanem ostabienia organizmu, otepienia moézgu,
stan ten jest bardzo niekomfortowy.

Zrédto: Nature
http://laboratoria.net/aktualnosci/23139.html
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Studenci poszerzaja wiedze medyczna

Dzieki grze w wirtualnej rzeczywistosci.
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Ponad 218 tys. studentow korzysta z
ml.egitymacji

Informuje Ministerstwo Cyfryzacji.
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Psycholog o0 pomocy powodzianom

Mamy naturalna potrzebe pomagania ludziom.
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Muzyka pomocna w leczeniu 0sob

Z zaburzeniami wynikajacymi z uzywania narkotykéw czy alkoholu.
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Kardiochirurgia zmaga sie z brakami
kadrowymi

Podobnie jest tez w innych krajach.
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Potrafimy zapedzic bakterie do roboty

Odpowiednio zaprogramowane bakterie produkuja leki, biatka i zywnosc.
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Mikrozele zmieniajace wlasciwosci podczas
druku 3D

Dla lepszego poznania raka piersi.

]
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System ewaluacji dzialalnosci naukowej
wymaga zmian

Powazniejsze zmiany powinny wej$¢ w zycie od nastepnego okresu.
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