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c Badania prowadzone na myszach wykazaly, ze
7,8- dlhydroksyﬂawon (7,8-DHF), zwiazek zawarty w lisciach niektorych roslin, moze

walczy¢ z otyloscia, ale tylko u samic - informuje pismo "Chemistry & Biology".

Naukowcy z Uniwersytetu Emory w Atlancie ustalili, ze samice myszy, ktérym podano
7,8-dihydroksyflawon, mogty spozywa¢ pokarm wysokotluszczowy, nie przybierajac przy tym na
wadze i zachowujac prawidtowy profil metaboliczny. Zwigzek ten zwiekszal spalanie kalorii,
oddzialujac na komoérki miesniowe, jednak nie hamowat apetytu. U samcow wystapily jednak otytosé
i cukrzyca.

Przedmiotem zainteresowania badaczy byto biatko BDNF (neurotropowy czynnik pochodzenia
modzgowego), ktére wytwarzanie jest w czasie aktywnosci fizycznej i ulega szybkiemu rozktadowi.
Jego brak odgrywa role w rozwoju choréb neurodegeneracyjnych, m.in. choroby Alzheimera.
Dziatanie 7,8-DHF zostato odkryte, gdy naukowcy analizowali mozliwosci aktywowania receptora
TrkB przy braku biatka BDNF.

Okazalo sie, ze 7,8-DHF aktywuje w komdrkach mies$niowych produkcje biatka UCP1, ktore
wystepuje m.in. w brunatnym ttuszczu i bierze udzial w termogenezie.

Nie wiadomo na razie, dlaczego 7,8-DHF zapobiega otyltosci tylko u samic. Znaczenie moze mie¢
poziom estrogenu. Podczas kolejnych badan naukowcy zamierzaja skupi¢ sie na réznicach miedzy
plciami, ktére wplywaja na skutecznos$¢ dziatania tego zwigzku.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/23177.html
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Studenci poszerzaja wiedze medyczna

Dzieki grze w wirtualnej rzeczywistosci.
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Ponad 218 tys. studentow korzysta z
ml.egitymacji
Informuje Ministerstwo Cyfryzacji.
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Psycholog o0 pomocy powodzianom

Mamy naturalna potrzebe pomagania ludziom.
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Muzyka pomocna w leczeniu osob

Z zaburzeniami wynikajacymi z uzywania narkotykéw czy alkoholu.
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Kardiochirurgia zmaga sie z brakami
kadrowymi

Podobnie jest tez w innych krajach.
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Potrafimy zapedzic bakterie do roboty

Odpowiednio zaprogramowane bakterie produkuja leki, biatka i zywnos¢.
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Mikrozele zmieniajace wlasciwosci podczas
druku 3D

Dla lepszego poznania raka piersi.
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System ewaluacji dzialalnosci naukowej
wymaga zmian

Powazniejsze zmiany powinny wej$¢ w zycie od nastepnego okresu.
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