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Harmina lekiem na cukrzyce?
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Uczeni z Icahn School of Medicine powiadomili, ze
wsrod ponad 100 tys. sprawdzonych przez siebie substancji znalezli jedna - harmine - ktora

prowadzi do namnazania sie ludzkich komoérek wytwarzajacych insuline.

Cukrzyca jest dolegliwoscia, ktora dotyka 380 milionéw ludzi na catym Swiecie, jest efektem m.in.
niewielkiej ilosci komdrek beta trzustki. Aktualnie naukowcy zawiadamiaja, ze w warunkach
laboratoryjnych harmina powodowata, ze owe komorki pobrane od dorostego cztowieka zaczely sie
namnazac. Ich ilo§¢ wzrosta sie trzykrotnie, a doswiadczenia na myszach wykazaty, ze dzieki nim
zwierzeta lepiej normalizuja poziom cukru we krwi. Badacze na calym Swiecie od wielu lat starli sie
odnalez¢ sposéb na namnazanie komdrek wytwarzajacych insuline.

Jeden z badaczy, Andrew Stewart stwierdzit, ze nasze badania dostarczajq solidnych dowodow na
poparcie hipotezy, ze leki oparte na harminie mogq na tyle wspomagac proliferacje komorek beta, ze
bedzie to odpowiedni sposob leczenia cukrzycy.

Zanik komorek beta to najistotniejsza przyczyna cukrzycy typu I. Zanik wywotany jest atakiem
komorek beta ukladem odpornosciowym. W ostatnich latach wyjasnito sie ponadto, ze i w cukrzycy
typu II niedobdr komoérek beta odgrywa wazna role. Z tego powodu eksperci zajmujacy sie
analizowaniem cukrzycy uznaja za swdj gldwny cel znalezienie sposobu na zwiekszenie w organizmie
liczby zdrowych komérek beta.

Niedostatek komoérek beta jest zwigzany z ich swoistoscig. Komdrki te szybko rozmnazaja sie
w pierwszym roku zycia, a pdzniej proces ten jest opdzniany. Z czasem tworzy sie wobec tego ich
stosunkowo niewiele. Uczeni zdaja sobie sprawe, ze w pierwszym roku zycia w danej chwili
rownolegle ulega podziatowi okoto 2% komdrek beta. Najswiezsze badania pokazaly, ze tyle samo
dzieli sie pod wplywem harminy i dokonuje sie zaréwno w kulturach w laboratorium, jak i w
przypadku badan na zwierzetach.

Harmina jest pozyskiwana z poganka rutowatego oraz z niektérych winorosli zZyjacych w RPA.

Zrédto: MedicalXpress
http://laboratoria.net/aktualnosci/23230.html
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Studenci poszerzaja wiedze medyczna

Dzieki grze w wirtualnej rzeczywistosci.
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Ponad 218 tys. studentow korzysta z
mlegitymaciji

Informuje Ministerstwo Cyfryzacji.
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Psycholog 0 pomocy powodzianom

Mamy naturalna potrzebe pomagania ludziom.
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Muzyka pomocna w leczeniu 0sob

Z zaburzeniami wynikajacymi z uzywania narkotykéw czy alkoholu.
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Kardiochirurgia zmaga sie z brakami
kadrowymi

Podobnie jest tez w innych krajach.
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Potrafimy zapedzic bakterie do roboty

Odpowiednio zaprogramowane bakterie produkuja leki, biatka i zywnosc.
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Mikrozele zmieniajace wlasciwosci podczas
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druku 3D

Dla lepszego poznania raka piersi.
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System ewaluacji dzialalnosci naukowej
wymaga zmian

Powazniejsze zmiany powinny wejs¢ w zycie od nastepnego okresu.
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