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. Problemy z zebami moga by¢ przyczyna zapalenia
zatok, ale niewyleczona choroba zatok moze tez powodowa¢ powiklania stomatologiczne,
np. wypadanie implantow - mowil w piatek laryngolog dr Michal Michalik na konferencji
naukowej poswieconej tej tematyce.

Problemy z zebami moga by¢ przyczyna zapalenia zatok, ale niewyleczona choroba zatok moze tez
powodowaé powiklania stomatologiczne, np. wypadanie implantéow - méwit w pigtek laryngolog dr
Michat Michalik na konferencji naukowej w Warszawie poswieconej tej tematyce.

»Dlatego, dla dobra pacjenta niezbedna jest $cista wspotpraca laryngologéw i stomatologéw, m.in.
przy leczeniu endodontycznym (leczenie kanatowe zeboéw - PAP), badZ przy wstawianiu implantow
zebowych. Dzieki temu leczenie jest krotsze, skuteczniejsze, pozwala unikna¢ powaznych powiktan
i jest tansze” - powiedziat dr Michat Michalik z centrum medycznego MML w Warszawie, ktory jest
gospodarzem pierwszej w Polsce interdyscyplinarnej konferencji laryngologiczno-stomatologicznej,
odbywajacej sie w dniach 27-28 marca w Warszawie.

sInfekcje zebow i okostnej moga wywotaé zapalenie zatok, przede wszystkim szczekowych,
potozonych najblizej linii zebdw, ale tez zatok przynosowych. Laryngolog moze wéwczas leczy¢
zapalenie zatok bez skutkéw. Mozna by tego unikna¢, gdyby skonsultowat sie ze stomatologiem” -
wyjasnit specjalista w rozmowie z PAP.

Wedlug niego podobne konsekwencje moze tez mie¢ zZle wykonane leczenie kanatowe, czy Zle
zalozony implant zeba. ,Dzieki nowoczesnym technikom obrazowania, jak tomografia tréjwymiarowa,
obserwujemy nieraz u pacjentoéw po leczeniu kanatowym, ze do ich zatok dostaty sie np. odlamki
korzenia, amalgamatu, materiat z wypeiniania kanaléw” - wymieniat dr Michalik. Zatoka reaguje na
te ciala obce typowym procesem zapalnym, ktory objawia sie bdélami glowy, temperatura, wydzieling
ropng. Jesli przejdzie on w stan przewlekly moze spowodowa¢ powazne powiklania, grozne dla
zdrowia a nawet zycia, w tym zapalenia kosci szczeki, powiktania oczodotowe, wewnatrzczaszkowe.

Dr Michalik zaznaczyt, ze mozliwy jest rowniez proces odwrotny - przewlekle zapalenie zatok,
zwlaszcza zatoki szczekowej, przyczynia sie do problemoéw stomatologicznych. ,Jezeli wéwczas
wstawimy implant zebowy to zaczna sie problemy z gojeniem tego miejsca, a implant moze nawet
wypasc¢” - wyjasnit specjalista. Podkreslil, ze jesli stomatolog, ktéry przygotowuje pacjenta do
wszczepiania implantu, zobaczy w badaniu pantomograficznym jakie$ zmiany w zatoce, to powinien



odesta¢ go do laryngologa z prosba o opinie na temat mozliwosci wykonania takiej procedury.

,Ogolnie, zabiegi stomatologii estetycznej, w tym wstawianie implantéw oraz leczenie kanatowe
powinny by¢ obszarami $cistej wspdtpracy stomatologéw z laryngologami. Dobro pacjenta wymaga,
bysmy zatok nie traktowali w oderwaniu od leczenia stomatologicznego” - podkreslit dr Michalik.

Dodal, ze obecnie mozliwe jest wykonywanie zabiegéw laryngologicznych i stomatologicznych
jednoczasowo, przez co terapia nie rozciaga sie na poét roku, ale na 1-2 tygodnie. Po tym okresie
pacjent wraca do normalnego zycia.

Zdaniem dr. Michalika ze wzgledu na starzenie sie spoleczenstwa zabiegi wstawiania implantéw
zebowych ciesza sie w Polsce coraz wieksza popularnoscia i z roku na rok bedzie ich coraz wiecej.
»Dlatego wspoélpraca stomatologéow z laryngologami na tym polu bedzie zyskiwala na znaczeniu” -
podkreslit specjalista.

Zwrdcit tez uwage, ze w ostatnim czasie interdyscyplinarno$c leczenia pacjentéw zaczyna by¢ coraz
bardziej doceniana. ,Laryngolodzy zaczynaja coraz $cislej wspdtpracowac np. z kardiologami czy
seksuologami, bo okazuje sie, ze laryngologiczne problemy, np. powodujace bezdech senny,
negatywnie wptywaja na nasze libido, a nawet moga powodowac objawy typowe dla arytmii serca” -
podsumowat specjalista.

Zrédlo: www.naukawpolsce.pap.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
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Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno prz } by¢ chor mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy n jatkow je Targéw PCI Days 2025! Zawat juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdr hiP nych Swiat Boz rodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
Swigteczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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