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Uklad odpornosciowy wplywa na zmyst smaku
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d \ \ ) Cytokina prozapalna TNF wplywa na odczuwanie

gorzkiego smaku, przyczyniajac sie w ten sposéb do ograniczenia ilosci pokarmu
spozywanego w trakcie choroby - zawiadamia czasopismo ,Brain, Behavior and Immunity”.

Amerykanscy naukowcy z Monell Chemical Senses Center w Filadelfii ustalili, Zze czynnik martwicy
nowotworu (ang. tumor necrosis factor, w skrocie TNF) - biatko wywotujace stan zapalny
w organizmie - reguluje odczuwanie gorzkiego smaku. Podwyzszona ilos¢ TNF sprzyja wiekszej
wrazliwosci na gorycz, co moze tlumaczy¢, dlaczego podczas choroby jedzenie wydaje nam sie
bardziej gorzkie i mniej apetyczne.

Badacze postanowili sprawdzi¢, jak wyeliminowanie genu kodujacego TNF wplywa na odczucie
gorzkiego smaku u myszy.

Testy behawioralne wykazaly, ze gryzonie pozbawione TNF byly duzo mniej wrazliwe na gorycz niz
normalne zwierzeta. Manipulacja TNF nie wptywata natomiast na odczucie smaku stodkiego, stonego,
kwasnego i umami.

Kolejne eksperymenty pozwolily stwierdzi¢, ze za obnizona wrazliwo$¢ na gorycz u myszy
pozbawionych TNF odpowiada stabsza aktywnos$¢ nerwu przesylajacego do moézgu informacje
z kubkéw smakowych znajdujacych sie na jezyku. Dowodzi to, ze TNF reguluje odczucie gorzkiego
smaku poprzez modyfikacje dziatania receptorow (kubkéw smakowych), a nie przeksztalcenie
procesow mozgowych.

,Nasze badanie dowodzi istnienia funkcjonalnego potaczenia pomiedzy systemem immunologicznym
i smakowym. W zwiazku z tym nalezy zastanowi¢ sie nad interesujaca kwestia - czy odczucie
gorzkiego smaku mozna regulowac¢ poprzez zmiane poziomu TNF, np. dzieki zastosowaniu
inhibitoréow” - zastanawia sie Hong Wang, wspotautorka badania.

Mozliwos$¢ kontrolowania odczucia gorzkiego smaku mogtaby pomdc w zapobieganiu niedozywieniu
u 0s0b cierpigcych na powazne choroby.
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestat byc choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych béléw co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
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