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Depresja grozna dla osob z niewydolnoscia
serca


http://labnet.synozia.com/polityka-prywatnosci#cookies
http://labnet.synozia.com/portal
http://labnet.synozia.com/aktualnosci
http://labnet.synozia.com/katalog-firm-i-laboratoriow
http://labnet.synozia.com/praca
http://labnet.synozia.com/szkolenia
http://labnet.synozia.com/wydarzenia
http://labnet.synozia.com/porownania-miedzylaboratoryjne
http://labnet.synozia.com/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://labnet.synozia.com/konto/rejestracja
http://labnet.synozia.com/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://labnet.synozia.com/technologie
http://labnet.synozia.com/felieton
http://labnet.synozia.com/naturecom
http://labnet.synozia.com/edukacja
http://labnet.synozia.com/artykul
http://labnet.synozia.com/przemysl
http://labnet.synozia.com/
http://labnet.synozia.com/aktualnosci

Depresja moze pieciokrotnie zwieksza¢ ryzyko
zgonu u pacjentéw z niewydolnoscia serca - poinformowali brytyjscy naukowcy podczas
Kongresu Heart Failure 2015, ktory odbywa sie w dniach 23-26 maja w Sewilli.

Whnioski ptyna z analizy opartej na danych pochodzacych z badan OPERA-HF. Obserwacjami objeto
154 osoby hospitalizowane z powodu niewydolnosci serca, z ktédrych 103 nie miato objawéw depresii,
27 miato tagodne objawy, a 24 osoby miaty objawy umiarkowane lub silne. W ciggu 302 dni
obserwacji zmarto 27 pacjentow. Ogdlne ryzyko zgonu byto o 80 proc. nizsze u 0s6b bez objawéw
depresji lub z tagodnymi jej objawami.

Depresja byta czynnikiem najsilniej wptywajacym na ogdlne ryzyko zgonu pacjentéw po wzieciu pod
uwage takich czynnikow jak ple¢, wiek, nadcisnienie tetnicze, NT-proBNP (marker przeciazenia
objetosciowego serca) czy wspotwystepujace choroby.

"Depresja wystepuje u 20-40 proc. pacjentow z niewydolnoscia serca. Zaburzenie to ma zwiazek ze
spadkiem motywacji i zainteresowania codziennymi czynnosciami, nizsza jakoscia zycia, utrata
pewnosci siebie, zaburzeniami snu i taknienia, a co za tym idzie z utrata wagi. Wszystko to moze
przyczyniac sie do wiekszego ryzyka zgonu w tej grupie" - mowi autor badan prof. John Cleland
z Imperial College London.

Zdaniem badacza, pacjenci z niewydolnos$cia serca powinni przechodzi¢ badania pod katem objawéw
depresji, gdyz jej rozpoznanie i leczenie moze zmniejszy¢ ryzyko zgonu. Prof. Cleland zaznacza
jednak, ze nie popiera przepisywania pacjentom z niewydolnoscia serca lekow przeciwdepresyjnych
ze wzgledu na to, ze wczesniejsze badania wykazaly ich mata skutecznosé¢ w tego typu przypadkach.
Podczas dalszych badan naukowcy chca zidentyfikowaé metody, ktére pozwola w sposob
najskuteczniejszy kontrolowa¢ depresje u oséb z chorobami serca.
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawalu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykry¢.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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