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Czerwone swiatlo przyspiesza gojenie
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Korzystny wplyw swiatla czerwonego na gojenie
sie ran ma zaskakujace podloze - pod wplywem naswietlania maleje opor stawiany przez

wode - informuje pismo Scientific Reports.

Pierwsza prace dotyczaca dzialania na zywe komorki Swiatta o dlugosci fali 670 nanometréow (Swiatto
czerwone) opublikowano w potowie lat 70. XX wieku. Pod jego wplywem mitochondria dostarczajace
komoérkom energii wytwarzaja wiecej ATP. Dzieki czerwonemu $wiatlu rany goja sie szybciej a bol
ustepuje. Mozliwe, ze naswietlanie pomaga rowniez w przypadku meskiej nieptodnosci czy innych
problemoéw medycznych.

Caly czas niewyjasniony pozostawat jednak mechanizm dziatania czerwonego swiatta. Naukowcy
przypuszczali, Ze moze ono aktywowac¢ wazny enzym oddechowy - cytochrom C, okazato sie jednakze,
ze nie pochtania on swiatta o tej dtugosci fali.

Jak odkryt Andrei Sommer z uniwersytetu w Ulm (Niemcy), czerwone swiatto wydaje sie zmienia¢
fizyczne wlasciwosci wody, co z kolei przyspiesza reakcje chemiczne dostarczajace komdrce energii.

W normalnych warunkach warstwa wody w poblizu ciata stalego ma duze napiecie powierzchniowe,
jest lepka ,jak melasa” - cytujac Sommera. Niemiecki zespdt odkryt, Zze naswietlenie wody
czerwonym Swiatltem zwieksza dystans pomiedzy czasteczkami wody, a co za tym idzie, ciecz staje
sie “bardziej ruchliwa”.

Najwazniejszym elementem mitochondriow jest enzym zwiazany z ich wewnetrznymi btonami, ktéry
obraca sie jak molekularna turbina. Jesli otaczajaca go woda stawia mniejszy opor, wowczas jest on
w stanie obracac sie szybciej i wytwarzac¢ wiecej ATP.

Poniewaz trudno mierzy¢ wtasciwosci wody wewnatrz zywej komdrki, naukowcy zbadali wplyw
czerwonego Swiatta na opor stawiany przez wode diamentowemu elementowi. Okazato sie, ze
czerwone $wiatto zmniejszyto opdér wody o 72 proc.



Dzieki znajomosci mechanizméw zwiazanych z biologicznym dziataniem czerwonego Swiatta
naukowcy beda mogli opracowaé skuteczniejsze metody leczenia. Na przyktad dr Friedrich
Gagsteiger z Ulm pracuje nad zastosowaniem czerwonego Swiatta w procedurze zaptodnienia in vitro.
Mogtoby ono dodac¢ energii plemnikom - w przypadku niektérych mezczyzn nie sa one w stanie
przebyé nawet 1 milimetra, by zaptodni¢ komoérke jajowa.
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych boléw co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdow.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
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wyjatkowa edycje Targdw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14

Partnerzy


http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32340.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32340.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32339.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32339.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32339.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32343.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32343.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32346.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/aktualnosci/32345.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32344.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32343.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32342.html
http://labnet.synozia.com/edukacja/32341.html

