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Wirusy przenoszone przez komary moga
sprzyjac udarowi

Jednoczesne zakazenie przenoszonymi przez komary wirusami Zika i chikungunya moze by¢
czynnikiem wyzwalajacym udar moézgu - informuje pismo “The Lancet Neurology”.
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Badania dotyczace zwiazku pomiedzy chorobami neurologicznymi a zakazeniem wirusami Zika
i chikungunya przeprowadzili naukowcy z University of Liverpool oraz ich brazylijscy
wspolpracownicy.

Oba wirusy wystepuja gtownie w tropikach, powodujac epidemie wysypki i goraczki w krajach takich,
jak Brazylia i Indie. Jak powszechnie wiadomo, zakazenie wirusem Zika w czasie cigzy powoduje
uszkodzenia mézgu u niemowlat. Jednak nowe badania wskazuja, ze moze on réwniez powodowac
choroby uktadu nerwowego u dorostych.

Najwieksze jak dotad tego typu badanie przeprowadzono na 201 dorostych osobach z nowo
rozpoznana choroba neurologiczna, leczonych w Brazylii podczas epidemii chikungunya z roku 2015
i Zika z 2016. Przeprowadzono kompleksowe testy PCR i przeciwcial na obecnos$¢ wirusow.

Sposrdd 201 pacjentéw przyjetych z podejrzeniem choroby neurologicznej zwigzanej z wirusem Zika,
chikungunya lub obydwoma, 148 miato potwierdzenie zakazenia w badaniach laboratoryjnych,
z czego okoto jedna trzecia byla zakazona wiecej niz jednym wirusem.

Osoby zakazone zika byly szczegolnie narazone na zespdét Guillain-Barre, w ktorym uszkodzone sa
nerwy rak i nég. Chikungunya czesciej powodowata zapalenie i obrzek mézgu oraz zapalenie rdzenia
kregowego. Oba wirusy sprzyjaty udarowi, ktory jednak byl bardziej prawdopodobny u pacjentéw
zakazonych jednoczesnie dwoma wirusami.

Sposrdd pacjentéw z udarem, ktérzy mieli sSrednio 67 lat, okoto dwie trzecie miato infekcje wiecej niz
jednym wirusem. Wiele oséb, ktére przeszly udar, miato inne czynniki ryzyka, takie jak wysokie
ci$nienie krwi. To wskazuje, ze udar po zakazeniu wirusem Zika i chikungunya moze by¢ najczesciej
obserwowany u tych, ktdrzy sa juz w grupie wysokiego ryzyka.

Do udaru dochodzi, gdy zostaje zablokowana jedna z tetnic dostarczajacych krew do moézgu.
Wiadomo, ze ryzyko udaru wzrasta po niektérych typach infekcji wirusowych (np. wirusem ospy
wietrznej i pétpasca oraz HIV). Udar mdzgu jest tez coraz czesciej rozpoznawany jako powiktanie
COVID-19.

»,Chociaz uwaga $wiata skupia sie obecnie na COVID-19, inne wirusy, ktére niedawno sie pojawity,
takie jak Zika i chikungunya, nadal kraza i powoduja problemy. Musimy lepiej zrozumiec¢, dlaczego
niektore wirusy wywotuja udar, abysmy mogli sprébowac zapobiec temu w przysztosci” - powiedziat
jeden z autoréw, prof. Tom Solomon, dyrektor National Institute for Health Research, Health
Protection Research in Emerging and Zoonotic Infections na University of Liverpool.

Zrédto: pap.pl
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestos¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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