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Tegoroczna grypa we Wioszech bedzie
najlzejsza od 15 lat

Tegoroczny sezon grypowy we Wloszech bedzie, dzieki noszeniu maseczek, najlzejszy od 15
lat - taka prognoze przedstawili lekarze rodzinni, obradujacy na kongresie na Sardynii.
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Przewiduja, ze bedzie jeden szczyt zachorowan na grype i koronawirusa.
Spodziewany tagodniejszy w skali kraju przebieg grypy sezonowej, zwtaszcza pod wzgledem liczby
zachorowan, to "jedyna dobra wiadomos¢ w czasach Covid-19"- podkresla wloska prasa w srode.

Warunkiem, aby tak byto, jest wlasciwe noszenie maseczek - wyjasnit cytowany przez dziennik "La
Stampa" sekretarz federacji lekarzy rodzinnych Silvestro Scotti.

Zaznaczyt, ze moze przyczyni¢ sie do tego nowy zbiér zaostrzonych rozporzadzen, jakie ma wydac
wkrotce rzad w zwiazku z druga fala pandemii koronawirusa.

Zapowiedziany wymdg noszenia maseczek, takze na otwartej przestrzeni, sprawi wedtug lekarzy to,
ze zahamowane zostana nie tylko zakazenia SARS-CoV-2, ale takze zwykla grypa sezonowa. Jej
przebieg zas, dodaja, moze okazac¢ sie waznym sprawdzianem tego, w jakim stopniu Wtosi dostosuja
sie do nowych regut bezpieczenstwa sanitarnego.

Zdaniem lekarzy w tym szczegolnie trudnym roku nalezy tak samo skrupulatnie liczy¢ przypadki
grypy, jak obecnie rejestruje sie zakazenia koronawirusem.

"Analizujac te liczby w tym roku i dokonujac poréwnan bedziemy mogli stwierdzic, jak ludzie stosuja
sie do wymogow ochrony osobistej" - powiedzial Scotti.

Szef federacji lekarzy rodzinnych ostrzegt, ze "najbardziej niebezpiecznym momentem" bedzie
nadejscie szczytu zachorowan na grype i na Covid-19.

Zwrocono tez uwage na to, ze w tym roku nie moze doj$¢ do zadnych opdznien w dostarczeniu
szczepionek przeciwko grypie.

Zrédto: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/30050.html
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks sytosci i gestosc¢ odzywcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.

]
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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