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Reinfekcje wirusem SARS-CoV-2 nie sa dzis
istotnym problemem

W literaturze medycznej opisano kilka przypadkow ponownej infekcji wirnsem SARS-CoV-2.
Nie stanowia one jednak obecnie istotnego problemu z epidemiologicznego punktu
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widzenia - ocenil dla PAP prof. Robert Flisiak.

Ostatni przypadek reinfekcji wirusem SARS-CoV-2 zostal opisany na tamach tygodnika ,Lancet” 12
pazdziernika. U mtodego 25-letniego Amerykanina ze stanu Nevada doszto do ponownego zakazenia
SARS-CoV-2 po 48 dniach od potwierdzenia testem pierwszej infekcji. Badania genetyczne wykazaly,
ze ponownego zakazenia nie wywotat wirus odpowiedzialny za pierwsza infekcje. Co wiecej, kolejne
zakazenie bylo znacznie ciezsze, a pacjent wymagat hospitalizacji i podtaczenia do respiratora.

W rozmowie z PAP prezes Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Choréb Zakaznych prof.
Robert Flisiak ocenia jednak, ze reinfekcje koronawirusem - przynajmniej aktualnie - nie stanowia
duzego problemu epidemiologicznego. ,Gdyby faktycznie byto to problem, to przy tej liczbie zakazen
SARS-CoV-2 na swiecie mielibySmy juz tysigce, setki tysiecy reinfekcji. A mamy pojedyncze
potwierdzone przypadki” - zauwazyl specjalista.

W komentarzu odredakcyjnym do publikacji w tygodniku ,Lancet” Akiko Iwasaki z Yale University
School of Medicine w New Haven zestawit 4 przypadki reinfekcji u pacjentéw z Belgii, Ekwadoru,
Hong Kongu oraz USA. Zaden z nich nie mial stwierdzonych zaburzen odpornosci.

Prof. Flisiak zwrocit jednak uwage, ze u pacjentow nie stwierdzono obecnosci przeciwciat po
pierwszej infekcji - badZ tez nie wykonano takiego badania. ,Powstaje pytanie, dlaczego ci pacjenci
nie odpowiedzieli na zakazenie” - skomentowat specjalista.

W jego opinii do reinfekcji koronawirusem czesciej moze dochodzi¢ u pacjentéw z niedoborami
odpornosci. W tej grupie oséb nie mozna tez wykluczy¢ przypadkdéw wznowienia zakazenia, poniewaz
w przypadku niedoboru odpornosci wirus moze dtuzej pozostawaé¢ w organizmie.

»Niezaleznie od tego czestos¢ wystepowania reinfekcji jest znikoma w stosunku do olbrzymiej liczby
zakazen. I nawet jesli liczba ponownych zakazen jest niedoszacowana, to przyczyna tego jest przede
wszystkim bezobjawowy przebieg. To oznacza, ze - za wyjatkiem sporadycznych przypadkow -
reinfekcja przebiega tagodniej” - powiedziat prof. Flisiak.

Jak przypomnial, zgodnie z najnowszymi danymi - uzyskanymi w jednej z metaanaliz badan - ryzyko,
ze chory moze rozprzestrzenia¢ wirusa SARS-CoV-2 po pieciu dniach od wystapienia objawow jest
znikome. Od 0s6b z prawidlowa odpornoscia mozna jeszcze wyhodowac¢ wirusa po 10 dniach od
wystapienia objawdéw, jednak ryzyko zakazenia juz praktycznie nie istnieje. Od oséb z deficytem
odpornosci wirusa mozna wyhodowac jeszcze po 20 dniach.

»,Zgodnie z rozporzadzeniem my traktujemy pacjentéw, jako niezakaznych po 13 dniach od

wystapienia objawow i po trzech dniach od ustgpienia objawow ze strony uktadu oddechowego
(drugie kryterium)” - zaznaczyt prof. Flisiak.

Zrédlo: pap.pl
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Targi ILABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medycynie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza mozqg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarnego bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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