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Podczas epidemii nalezy wietrzy¢ dom 5-10
min. co godzine

Przez 5-10 minut co godzine trzeba w czasie epidemii wietrzy¢ mieszkania, bo brak
wymiany powietrza moze mie¢ ogromny wplyw na szerzenie sie koronawirusa w domach -


http://labnet.synozia.com/polityka-prywatnosci#cookies
http://labnet.synozia.com/portal
http://labnet.synozia.com/aktualnosci
http://labnet.synozia.com/katalog-firm-i-laboratoriow
http://labnet.synozia.com/praca
http://labnet.synozia.com/szkolenia
http://labnet.synozia.com/wydarzenia
http://labnet.synozia.com/porownania-miedzylaboratoryjne
http://labnet.synozia.com/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://labnet.synozia.com/konto/rejestracja
http://labnet.synozia.com/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://labnet.synozia.com/technologie
http://labnet.synozia.com/felieton
http://labnet.synozia.com/naturecom
http://labnet.synozia.com/edukacja
http://labnet.synozia.com/artykul
http://labnet.synozia.com/przemysl
http://labnet.synozia.com/
http://labnet.synozia.com/aktualnosci

taka rekomendacje przedstawil ekspert Gaetano Settimo z wloskiego Instytutu Stuzby
Zdrowia.

W wypowiedzi, cytowanej przez media, szef departamentu do spraw srodowiska i zdrowia
w krajowym Instytucie zauwazyt, Ze w domach ludzie przyktadaja niewielka uwage do koniecznosci
wymiany powietrza, co z kolei moze przyczyni¢ sie do szerzenia sie czasteczek SARS-CoV-2
w zamknietej przestrzeni.

Settimo dodatl, ze wszystkie domowe urzadzenia, takie jak klimatyzatory - rowniez te z funkcja
grzania - nie wymieniaja powietrza, ale poruszaja jedynie to, ktore jest juz w pomieszczeniu.

"Dlatego wazne jest, by otwiera¢ okna i balkony na co najmniej 5-10 minut co godzine" - zalecit
ekspert wskazujac prosty krok, ktory jego zdaniem moze zapobiec zakazeniom koronawirusa. Jak sie
zauwaza, pamieta¢ o tym nalezy zwlaszcza podczas zblizajacych sie Swiat, spedzanych w domu,
nawet jesli w mniejszym gronie niz zwykle.

Wedlug niedawno ogtoszonych badan specjalistéw z Lombardii, do ponad 90 procent zakazen
dochodzi obecnie w domach i podczas rodzinnych spotkan.

Zrédto: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/30181.html
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Jak bakteria robi przemeblowanie w swojej

komorce?

Polski zespdt naukowcow odkryt istore maszynerii produkujacej biatka.

]
10-01-2025

Na dezinformacje szczegolnie narazeni
miodzi ludzie

Wiekszo$¢ mtodych ludzi czerpie informacje z Internetu.

]
23-12-2024

Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.

]
23-12-2024

Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.

]
23-12-2024

Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage

(]
23-12-2024

Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach

]
23-12-2024

Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
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