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Zanieczyszczone powietrze wplywa na
sprawnos¢ umystowa seniorow

Ekspozycja na zanieczyszczone powietrze we wczesnym dziecinstwie moze mie¢ negatywny
wplyw na sprawnos¢ umystowa 60 lat pézniej - informuje , Journal of Alzheimer's Disease”.
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Badacze z Uniwersytetu Edynburskiego przeprowadzali testy zdolnosci poznawczych u ponad 500
seniorow w wieku okoto 70 lat, a nastepnie kolejno w wieku 76 i 79 lat. Te same testy uczestnicy
przeszli wczesniej w dziecinstwie (w wieku 11 lat).

Stopien zanieczyszczenia powietrza w miejscu zamieszkania uczestnikow w pierwszych latach zycia
okreslano korzystajac z modelu EMEP4UK, ktéry pozwala okresli¢ historyczne stezenie pytu
zawieszonego PM2.5 na danym obszarze.

Po wzieciu pod uwage czynnikdw zwigzanych ze stylem zycia, takich jak palenie papieroséw czy
status spoleczno-ekonomiczny, badacze stwierdzili, ze u oséb wdychajacych w dziecinstwie

powietrze gorszej jakosci nastapito silniejsze pogorszenie funkcji poznawczych w pdzniejszym wieku.

»T0 pierwszy krok do zrozumienia szkodliwego wplywu zanieczyszczen powietrza na mézg. Dalsze
badania moga pomoéc opracowaé strategie zmniejszajace ryzyko demencji u przysztych pokolen” -
komentuje dr Tom Russ, autor analizy.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/30306.html
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
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mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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