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Algorytm pomoze w diagnozie i przewidzi losy
pacjenta

Komputery coraz czesciej pomagaja w analizie medycznych danych, wspieraja diagnozy,
a nawet przewiduja efekty terapii. Lekarza na razie nie zastapia, ale moga mu znaczaco
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pomdc. O roli komputerow w praktyce lekarskiej mowi PAP dr Mariusz Dzieciatko.

Mariusz Dzieciatko jest doktorem nauk technicznych z 20-letnim doswiadczeniem w dziedzinie
technologii informacyjnych, wyktadowca w Instytucie Informatyki i Gospodarki Cyfrowej Szkoty
Glownej Handlowej i Business Solution Managerem w Technology and Big Data Competency Center
w firmie SAS Poland. Pemi takze funkcje prezesa Stowarzyszenia Edukacji w Rodzinie.

PAP Nauka w Polsce: Czy dzisiejszy lekarz ma szanse, aby by¢ na biezaco z nowa wiedza? Podobno
to niemozliwe, nawet gdyby codziennie, cata dobe tylko czytat fachowe publikacje.

Dr Mariusz Dzieciatko: Mysle, Ze rzeczywiscie jest to juz fizycznie niemozliwe. Liczba publikacji na
temat leczenia czy nowych lekow jest tak duza, ze w codziennej pracy lekarz nie ma szans by¢ na
biezaco z tego typu informacjami. Brakuje niestety obecnie narzedzi, ktore by cala wiedze
porzadkowaly i pozwalaly lekarzom skutecznie z niej korzystac.

NwP: Komputery sobie z tym jeszcze nie radza?

M.D.: Komputery sobie radza, natomiast nie powstaty jeszcze rozwigzania wprowadzane na masowa
skale. Firma SAS niecaly rok temu stworzyta na przyklad system, ktdéry integruje publikacje naukowe
na temat COVID-19 i pozwala, w tym przypadku naukowcom, na swobodne poruszanie sie po
zgromadzonych zbiorach informacji. Dzieki temu mogli oni np. latwiej pracowa¢ nad szczepionkami.

NwP: Czy mozna spodziewac sie niedlugo systemow dla lekarzy, ktore beda integrowaly wiedze
medyczng, dane na temat pacjenta, jego choroby, stylu zycia i wspieraly diagnoze? Tak miat np.
dziata¢ system Watson IBM.

M.D.: Patrzac z punktu widzenia technologii takie rozwigzania juz istnieja. Natomiast pozostaje do
pokonania szereg barier. Do rozwigzania pozostaja m.in. kwestie jezykowe. Na przyktad jezyk polski
jest znacznie trudniejszy od angielskiego, jesli chodzi o analize danych. Inne wyzwanie wynika
z ograniczonego dostepu do danych, ktéry ulegt dodatkowemu utrudnieniu po wprowadzeniu RODO
(GDPR). Chodzi o bezpieczenstwo danych czy tez kwestie zwigzane z dzieleniem sie nimi. Sa tez inne
problemy.

NwP: Jakie?

M.D.: Budowanie komputerowych modeli na podstawie informacji z jednego szpitala czy nawet sieci
klinik jest niewystarczajace, poniewaz istnieja bardzo rzadkie choroby, np. onkologiczne, ktérych
liczbe przypadkow w jednej klinice mozna policzy¢ na palcach jednej reki. To za mato. Potrzebne jest
polaczenie baz z calej Polski, co sie juz dzieje za posrednictwem réznych rejestréw, np. Krajowego
Rejestru Nowotwordéw. Mysle, ze dzisiaj wielu lekarzy moze do konica nie wiedzie¢, po co wpisuja tyle
roznych danych do réznych systemdédw. Tymczasem na ich podstawie m.in. bedzie mozna opracowac
modele, ktére poézniej medycy beda mogli wykorzystywaé w swojej pracy.

NwP: Komputery moga tez zapewne pomagac¢ w zbieraniu potrzebnych danych.
M.D.: Tak, jednym z waznych elementow sa na przyktad pisane przez lekarzy notatki. Tutaj moga
przydac sie algorytmy analizujace jezyk naturalny. Dzisiaj wiele informacji jest przechowywanych

w postaci luznego tekstu, ktérego nie uwzglednia sie w cyfrowych bazach, a zawiera on cenne dane.

NwP: Jednoczesnie komputery juz coraz lepiej radza sobie z bardziej wyspecjalizowanymi zadaniami,
jak np. analiza badan obrazowych.



M.D.: Jesli chodzi o analize obrazéw radiologicznych, to rzeczywiscie nastapil wyrazny rozwdj.
Algorytmy wspieraja tutaj lekarzy i przyspieszaja ich prace. To obszar dosy¢ dobrze juz
zagospodarowany na swiecie, ale jeszcze dosy¢ stabo w Polsce. Inny przyktad to analiza znamion na
skorze - aby uzyskaé wstepna ocene wystarczy smartfon z odpowiednim programem.

NwP: Czy cyfrowe maszyny beda tez prognozowaty losy pacjenta?

M.D.: Z punktu widzenia modelowania jest to wykonalne. Natomiast uwazam, ze takie wyniki nie
powinny wychodzi¢ poza wiedze lekarza. Dochodza tutaj bowiem kwestie etyki i bezdusznego
podejscia komputera. Gdyby takie narzedzia udostepniono pacjentom, efekt niekoniecznie bytby

pozytywny.
NwP: Zatem informacje bedzie mial lekarz, ktéry odpowiednio przekaze je pacjentowi?

M.D.: Tak, mysle, ze modele tego typu wskazywalyby np. lekarzom, ktérymi pacjentami trzeba sie
szczegodlnie intensywnie zajac, bo sa bardziej zagrozeni.

NwP: Czy nowe algorytmy moga tez poméc uporac sie lekarzom z nawatem pracy biurowe;j?

M.D.: Recepty, notatki i inne informacje lekarz musi dzisiaj wpisywa¢, korzystajac z klawiatury.
Mysle, ze wazne usprawnienie bedzie polegalo na zastapieniu klawiszy interfejsem gtosowym.
Korzys$¢ bedzie m.in. taka, Ze pozostanie znacznie wiecej czasu na rozmowe z pacjentem, bo obecnie
wprowadzanie danych do komputera jest bardzo czasochtonne.

NwP: A jakie sa kompetencje cyfrowe polskich lekarzy. Czy sobie z takimi systemami tatwo poradza?

M.D.: Mysle, ze jesli poczuja oni, ze nowe systemy pomagaja im w pracy i odpowiadaja na ich
potrzeby, to nie bedzie ktopotu z ich wdrozeniem.

NwP: A czy nie ma ryzyka, ze komputery w ogole zastapia ludzi?

M.D.: Moim zdaniem zawsze bedzie miejsce dla lekarzy, poniewaz komputery sa bezduszne.
A kontakt z pacjentem wymaga empatii i zrozumienia.

NwP: Nie da sie tego symulowa¢ w maszynie?

M.D.: Pytanie brzmi, jak dokladnie datoby sie to zrobi¢? Sadze, ze wiele czasu uptynie, zanim
komputery beda w stanie nasladowac ludzi w tym zakresie. Uwazam, ze cyfrowych algorytméw nie
nalezy postrzegac jako zagrozenia dla lekarzy, ale jako wsparcie.

Rozmawial Marek Matacz, PAP - Nauka w Polsce
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Jak poradzic¢ sobie z koncem wakacji?
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Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wplynac na transplantologie.

B

09-09-2024

Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spotecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddzialuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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