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COVID-19 wyzwala w plucach nieoczekiwany
mechanizm

W komorkach pluc wirus SARS-CoV-2 wyzwala szlak biochemiczny, zwany ukladem
dopelniacza - co moze tlumaczy¢, dlaczego choroba jest tak trudna do wyleczenia -
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poinformowal miedzynarodowy zesp6l naukowcow na lamach czasopism ,Science
Immunology”.

Wynika z tego, ze polaczenie lekow przeciwwirusowych z lekami hamujacymi wspomniany wyzej
proces moze by¢ skuteczna forma leczenia COVID-19. Testy in vitro wykazaly, ze efektywnie
dzialajaca mieszanka mogtoby by¢ lgczenie przeciwwirusowego Remdesiviru z lekiem o nazwie
Ruksolitynib, hamujacym odpowiedZ dopetniacza.

Autorzy publikacji podkreslaja, ze warto wzigé¢ to pod uwage, cho¢ ostatnie doniesienia wskazywaty
na to, iz sam Ruksolitynib w leczeniu COVID-19 nie jest skuteczny.

Uktad dopetniacza to system kilkudziesieciu biatek pelniacych wazna role w utrzymaniu odpornosci
organizmu. Sa one produkowane przez watrobe, a ich celem jest wspomaganie lub uzupetnianie
przeciwciat w walce z patogenami przenoszonymi przez krew. Uktad dopeiniacza nie jest w stanie
sam rozpozna¢ obcych antygendw, musi zosta¢ aktywowany (kaskadowo) przez przeciwciata
gospodarza.

»~ZaobserwowaliSmy, ze w zaatakowanych przez SARS-CoV2 komodrkach ptuc rozpoczyna sie
produkcja biatek uktadu dopetniacza na bezprecedensowa skale - méwi dr Kazemian. - Byto to dla
nas zupelnym zaskoczeniem, poniewaz nie spodziewaliSmy sie wykrycia takiego mechanizmu
w komorkach ptuc. Zazwyczaj myslac o ekspresji dopeiniacza, myslimy o watrobie”.

»Uklad dopetniacza jest tradycyjnie uwazany za produkt komérek watroby; za krazacy po krwi uktad
wartowniczy, ktory chroni przed infekcjami bakteriami, wirusowymi oraz przed grzybami - dodaje dr
Claudia Kemper z National Institutes of Health, wspotautorka publikacji. - To zupelnie
niespodziewane odkrycie, ze podczas zakazenia SARS-CoV2 system ten zwraca sie raczej przeciwko
gospodarzowi i przyczynia sie do rozwoju szkodliwego zapalenia tkanek, z ktérym mamy do
czynienia w ciezkim przebiegu COVID-19. Musimy wiec nauczy¢ sie sie, jak wycisza¢ ten mechanizm,
aby efektywniej leczy¢ chorych”.

Dr Ben Afzali z National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases uwaza, ze badanie
to dostarcza silnych przestanek, iz to wtasnie uktad dopelniacza moze decydowac o trudnosciach
w leczeniu COVID-19.

,Nie tylko dowiedliSmy, ze geny zwigzane z dopelniaczem naleza do najwazniejszych szlakow
indukowanych przez SARS-CoV2 w zakazonych komdrkach, ale takze tego, ze aktywacja dopemiacza
zachodzi wewnatrz komorek nabtonka ptuc, czyli doktadnie tam, gdzie wystepuje infekcja” - mowi.

»Moze to wyjasniaé, dlaczego celowanie w uktad dopeiniacza poza komérkami i w krwiobiegu byto
nieskuteczne. Wydaje sie, ze trzeba rozwazy¢ zastosowanie inhibitoréw transkrypcji genu
dopelniacza lub aktywacji biatka dopelniacza, ktore dziataja wewnatrzkomérkowo” - uwaza.

Afzali ostrzega jednak, ze zanim wdrozy sie nowe schematy leczenia nalezy przeprowadzic¢
odpowiednie badania kliniczne w celu ustalenia, czy terapia skojarzona naprawde zapewnia
oczekiwane korzysci w zakresie przezycia.

»~Naszym drugim odkryciem, moim zdaniem niemniej waznym, jest to, ze potencjalne korzysci dla
pacjentéw z ciezkim COVID-19 mogtoby przynies¢ podawanie kombinacji leku przeciwwirusowego ze
srodkiem, ktéry ma wplyw na produkcje lub aktywacje dopeilniacza w zakazonych komorkach -
dodaje Afzali. - Zebrane przez nas dane sa obiecujace, cho¢ na razie prowadziliSmy tylko badania na
zakazonych SARS-CoV-2 liniach komoérkowych. Poki co nie mozna wiec zastosowaé tej metody u
pacjentow”
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.

(]
09-09-2024

Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawalu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykry¢.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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