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Badanie markera raka jajnika

Badanie we krwi poziomu markera CA125 pozwala u niektorych kobiet wczesniej wykry¢
raka jajnika, ale nie przeklada sie to jednak na ogdlnie wieksza przezywalnosc¢ pacjentek -
wynika z badan brytyjskich specjalistow opublikowanych przez ,Lancet”.
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Badania "Collaborative Trial of Ovarian Cancer Sreening" prowadzili specjalisci University College
Londyn; objeto nimi az 200 tys. kobiet. Uczestniczace w nich kobiety co roku wykonywaly testy krwi
analizujace poziom markera CA125, glikoproteiny wystepujacej na powierzchni jajnikow. Gdy byt on
podwyzszony, poddawano pacjentki badaniu z uzyciem USG dopochwowego.

Zbyt duze stezenie tego markera moze wskazywac na rozrost komarek jajnika, nie powodujac jeszcze
zadnych objawdéw. Wczesniej zaobserwowano, ze wraz z zaawansowaniem raka, zwieksza sie jego
poziom we krwi. Jednak nie zawsze tak jest, bo marker CA125 nie jest charakterystyczny dla tego
typu nowotworu.

CA125 moze $wiadczy¢ rowniez o niektérych stanach zapalnych, np. jajowodéw, o wystepowaniu
miesniakow macicy i endometriozie. Wskazuje tez na rozwdj innych nowotworoéw, takich jak rak
trzustki, ptuc czy zotadka. Tego rodzaju glikoproteina wystepuje bowiem takze w innych tkankach,
w endometrium, pltynie owodniowym, w nabtonku jajowoddw i kanale szyjki macicy.

Z badania "Collaborative Trial of Ovarian Cancer Sreening" wynika, ze dzieki markerowi CA125
wykryto o 39 proc. wiecej przypadkow raka jajnika w pierwszym lub drugim stadium rozwoju. O 10
proc. czesciej diagnozowano takze nowotwor ten w trzeciej i czwartej fazie. Nie przetozyto sie to
jednak na ogdlnie wieksza przezywalnosé¢ pacjentek.

Specjalisci od wielu lat poszukuja metody wczesnego wykrywania raka jajnika, ktéra mozna byloby
wykorzysta¢ w badaniach przesiewowych. Takie badania od dawna z powodzeniem wykorzystywane
sa do wczesnego wykrywania raka piersi u kobiet (mammografia) oraz raka jelita grubego
(kolonoskopia).

Rak jajnika zwykle p6Zzno powoduje objawy, gdy jest juz mocno rozwiniety. W dodatku sa one mato
specyficzne dla tego nowotworu, gdyz sa to czesto jedynie wzdecia i bdle w jamie brzusznej,
kojarzone raczej z zotadkiem, a takze uczucie sytosci po spozyciu nawet niewielkiej ilosci pokarmow.
Czasami wystepuje czestsza potrzeba oddawania moczu.

W efekcie rak jajnika czesto wykrywany jest w stanie zaawansowanym, gdy leczenie jest juz mato
skuteczne i polega gtéwnie na przedtuzeniu zycia pacjentki. , U niektérych kobiet diagnoza stawiana
jest tak pdzno, Ze sa one juz zbyt stabe na leczenie” - przyznaje w wypowiedzi dla BBC News gtéwna
autorka badan prof. Usha Menon z University College Londyn.

Zdaniem autoréw badania niezbedna jest inna metoda testéw przesiewowych pozwalajaca wczesniej
i czesciej wykrywac raka jajnika. Jedna z nich moze by¢ wykrywanie we krwi innych markeréw lub
fragmentdw komoérek rakowych, ktére przenikaja do krwiobiegu. To jednak bedzie wymagato
przeprowadzenia kolejnych badan klinicznych na duzej populacji kobiet.

»,Oznacza to, ze musimy sie pogodzi¢ z tym, ze ewentualne badania przesiewowe w raku jajnika beda
dostepne najwczesniej za 10 lat” - twierdzi prof. Ian Jacobs z University of New South Wales.
Zrédto: pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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