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Zachecanie do szczepien

Aby przekonac¢ ludzi do szczepien na COVID-19, potrzeba czegos wiecej niz loterii
i billboardow - moéwil PAP dr hab. Piotr Rzymski z UM w Poznaniu. Wskazal, ze niezbedne
jest przekazywanie w zrozumialy sposob rzetelnej wiedzy, w czym moglaby pomoéc np.
wspolpraca z samorzadami.
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"Mamy w Polsce grupy, w ktorych odsetek wyszczepienia jest - i wszystko wskazuje, ze bedzie -
daleki od zadowalajacego. Co gorsza, dotyczy to tez seniordéw, ktdrzy przeciez stanowia grupe ryzyka
ciezkiego przebiegu COVID-19. Do tych os6b musimy dotrzec¢" - podkreslit w rozmowie z PAP
ekspert w dziedzinie biologii medycznej i badan naukowych Uniwersytetu Medycznego —im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu dr hab. Piotr Rzymski.

Jak wskazal, aby dotrze¢ do oso6b niezdecydowanych czy wrecz sceptycznych wobec szczepien
przeciw COVID-19, trzeba zda¢ sobie sprawe, co to sa za osoby.

"Osoby te nie mieszkaja na ogét w duzym miescie, nie szukaja rzetelnych informacji samodzielnie,
nie korzystaja z internetu, moga by¢ pod silnym wplywem oséb mtodszych, ktdre je nastraszyly przed
szczepieniami. USmiechniete twarze znanych ludzi na billboardach nie przekonaja tych osob, by
udatly sie do punktu szczepien. Loteria - mozliwo$¢é wygrania kilkuset ztotych albo hulajnogi -
rowniez" - mowit.

"Tu potrzeba czego$ znacznie bardziej wartosciowego - stworzenia ptaszczyzny porozumienia.
Wstuchania sie ze zrozumieniem w troski, watpliwosci, pytania i udzielnie rzetelnych odpowiedzi.
Mamy okres letni, czas wyciszenia epidemicznego, luzowania obostrzen. Jezeli zamiast lozy¢ miliony
ztotych na jakas loterie, rzad zainwestowatby promil tej kwoty na +obwozna edukacje+, realizowana
we wspOlpracy z samorzadami, to zyskalibySmy o wiele wiecej" - dodat.

Rzymski wskazal, Ze baza oséb, naukowcow, lekarzy i popularyzatoréw nauki, ktéra moglaby
uczestniczy¢ w takim projekcie, jest bardzo duza.

"Te osoby od miesiecy poswiecaja ogrom dodatkowego czasu, by - pro bono - méwic¢ o pandemii
i szczepieniach. Dlaczego tego nie wykorzysta¢? Z moich doswiadczen wynika, Ze jesli zamiast
wyzywaé niezdecydowana do szczepienia osobe od +foliarza+, +ptaskoziemca+ czy +idioty+,
wstuchamy sie w jej pytania i udzielimy spokojnej, rzetelnej i sformutowanej w zrozumiaty sposéb
odpowiedzi - to na ogdél udaje sie ja przekonac¢ do zapisania na szczepienie. W ten sposob
przekonalem do szczepienia zaréwno seniordow, kolezenstwo, cztonkow rodziny, pracownikow
rozmaitych firm. To sg mniejsze i wieksze sukcesy. Dzialajac w zorganizowany sposob i w terenie,
mogliby$Smy zdziala¢ jeszcze wiecej" - podkreslit ekspert.

Zrédlo: pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?
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Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
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adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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