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Wirus z laboratorium

Wirusa grypy z 1918 r. udalo sie zrekonstruowac. Co wiecej, stworzono jego wersje ,stabsza”
i ,grozniejsza”. Stalo sie to w amerykanskim laboratorium. Kiedy wyniki prac opublikowano
w ,Science” w 2005 r., w srodowisku naukowym zawrzalo. Bo co, jesli ,przepis” na
rekonstrukcje wirusa wpadnie w niepowolane rece?
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Te historie przeczytatam w ksigzce Jeremiego Browna: ,Grypa - sto lat walki”, wydanej przez
wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego w ubiegltym roku. Oryginat zostat opublikowany w 2018
r., wiec na dtugo przed pandemia koronawirusa. Chce opisac te historie nie po to, by straszyc¢, ale by
zacheci¢ do konstruktywnej i otwartej rozmowy o tym, co sie dzieje w nauce. Zamiast do znudzenia
powtarzac slogan ,ufajmy naukowcom” - porozmawiajmy o tym, z jakimi dylematami mierza sie oni
na co dzien. Pokazujac nauke jako proces, ktérego niepewnos¢ jest nieodtacznym elementem, mamy
wieksza szanse na zbudowanie zaufania spotecznego. Bo zaufania nie da sie po prostu zaszczepic.

Wszystko zaczeto sie od pieniedzy. W 1994 r. republikanie, majacy wiekszo$¢ zaréwno
w amerykanskim Kongresie, jak i Senacie, szukajac oszczednosci budzetowych, zaproponowali
likwidacje Instytutu Patologii Sit Zbrojnych (AFIP) przy Wojskowym Centrum Medycznym Waltera
Reeda. To byto miejsce, w ktorym za pomoca analizy DNA naukowcy starali sie odkrywac tajemnice
choréb. Jeff Taubenberger obronit wtedy doktorat i zostat swiezo upieczonym szefem wydziatu
patologii molekularnej. Mtody naukowiec wiedzial, ze jedynym sposobem na uratowanie miejsca
pracy bedzie zabtysniecie jakims osiagnieciem, wiec rzucit sie do przegladania zarchiwizowanych
tkanek. Chciatl odczyta¢ kod genetyczny wirusa grypy z 1918 r., bo éwczesne metody badawcze
dawaly juz taka mozliwo$¢, a najwazniejsza zagadka dotyczaca pandemii ,hiszpanki”, pozostawata
niewyjasniona - dlaczego wirus byt tak zarazliwy i skad w ogole pochodzil?

Taubenbergowi udato sie znalez¢ 28 tkanek, po czym zidentyfikowat on kod genetyczny réznych
czesci wirusa, odpowiadajacych m.in. za wtargniecie do komoérek ptucnych oraz powielanie
i uwalnianie, aby zarazaé¢ kolejne ofiary. To osiagniecie wystarczyto, by republikanie nie zamkneli
instytutu, ale naukowiec wiedzial, ze chce kontynuowac badania i zidentyfikowa¢ kompletny genom
wirusa.

O odkryciu Taubenberga dowiedziat sie Johan Hultin, 71-letni, szwedzki patolog, ktéry w przesztosci
jako student udat sie na Alaske w poszukiwaniu ciat ofiar ,hiszpanki” - kierowata nim mysl
przekazana przez Rogera Hale’a, wybitnego wirusologa: ,chcac osiagnac postep w tej dziedzinie,
nalezy zdoby¢ probki wirusa z 1918 r. Nadal nie wiemy, co spowodowato grype”. To wystarczyto, by
rozpali¢ wyobraznie mtodego naukowca. Niestety, wyprawa zakonczyla sie niepowodzeniem, bo
nawet bardzo dobre kontakty z miejscowa ludnoscia i misjonarzami (Hultin odbywat na Alasce staz)
nie wystarczyty, by dotrze¢ do wystarczajaco dobrze zakonserwowanych ciat. Okazato sie, ze wieczna
zmarzlina nie wszedzie jest wieczna.

Po 46 latach ciszy, gdy Hultin ustyszat o osiagnieciach Taubenberga, odzyto w nim marzenie powrotu
na Alaske, by przywiez¢ wiecej tkanek. Wyprawe zorganizowat z wlasnych funduszy. Dzieki
wczesniejszym kontaktom z miejscowa ludnoscia udato mu sie dotrze¢ do wioski Brevig Mission nad
Morzem Beringa, w ktorej w 1918 r. zmarto na grype 72 z 80 mieszkancéw.

W tym samym czasie po pietach deptata mu konkurencja w osobie 32-letniej geografki
z uniwersytetu w Toronto - Kirsty Duncan (w 2015 r. zostata ministrem nauki w rzadzie premiera
Justina Trudeau). Jej ekipa dostata na wyprawe pieniadze z budzetu federalnego, Narodowego
Instytutu Zdrowia i od firmy farmaceutycznej Roche, ale w przeciwienstwie do Hultina nie miata
kontaktu z miejscowa ludnoscia, ktéra wskazataby miejsca masowych grobéw. W rezultacie tylko
Hultin dotart do ciata kobiety, w ktérej ptucach wirus zachowat sie bardzo dobrze. W konserwacji
ptuc pomdgt fakt, ze kobieta byta otyta - jej ttuszcz izolowat narzady, gdy wieczna zmarzlina czasami
tajata.

Trzeba zaznaczy¢, ze kazda z tych wypraw wiazala sie z niebezpieczenstwem, ze ekshumowane ciata
naraza na zakazenie wirusem cztonkow zatogi i reszte Swiata. Z drugiej strony tylko pobranie
swiezych tkanek dawato naukowcom mozliwo$¢ porownania wynikéw badan, przeprowadzonych na
tkankach moczonych w formalinie dziesiatki lat. Mozna powiedzie¢, ze naukowcy decydujacy sie na



konkretny krok, ale tez politycy udzielajacy im wsparcia finansowego, zawsze sktadaja jakiegos
rodzaju obietnice. Tylko, ze tej obietnicy towarzyszy niepewnosé - albo nie odkryja tego, co
zamierzali, albo odkryja i przy okazji otworza kolejne przestrzenie z samymi znakami zapytania.

Wskrzeszenie wirusa grypy z 1918 r. wymagato kilku lat wspoétpracy Centers for Disease Contron
and Prevention, Mount Sinai School of Medicine w Nowym Jorku, Armed Forces Institute of
Pathology w Maryland I naukowcéw z Departamentu Rolnictwa Stanéw Zjednoczonych. Tkanki ze
swoich zbioréw udostepnit zatozony w 1740 r. Royal London Hospital, ktéry leczyt chorych na grype
w 1918 r. i w archiwach posiadal dokumentacje, pozwalajaca nada¢ zachowanym wycinkom tkanek
kontekst kliniczny, tzn. zachowaty sie doktadne opisy przebiegu choroby u pacjentéw - od zakazenia
wirusem, az do smierci. Na wszelki wypadek osoby pracujace bezposrednio z wirusem (przy jego
rekonstrukcji) zazywaly profilaktyczne dawki lekow przeciwwirusowych.

W 2005 r. zespot badaczy ogtosit, ze stworzyt kilka wersji wirusa z 1918 r. Pierwsza byta w petni
funkcjonalnym klonem z o$mioma oryginalnymi genami wirusa. Mogt on zaraza¢ zwierzeta
doswiadczalne i ludzi. Zrekonstruowano takze wersje zawierajace tylko jeden, trzy lub pie¢ sposréd
oryginalnych o$smiu gendéw, aby wykorzystac je do poréwnan. Chcac sprawdzi¢, w jakim stopniu
wirus jest zabojczy dla ssakdw, wstrzykiwano go myszom do nosa. Wiele z nich padto w ciagu trzech
dni. W ich ptucach znaleziono 40 000 razy wiecej wiruséw, niz u myszy zarazonych wersja
poréwnawcza. Stalo sie jasne, ze przyczyna zwielokrotnionej zjadliwosci wirusa jest gen kodujacy
hemaglutynine (HA) - proteine, ktora znajduje sie na powierzchni wirusa i przytacza go do naszych
komoérek. To dawato czesciowe wyjasnienie, dlaczego grypa z 1918 r. byta tak zabdjcza. Kolejnym
osiagnieciem bylo rozwiazanie zagadki, dlaczego jednym z objawow klinicznych ,hiszpanki” byt
kaszel z pienista wydzielina ze sladami krwi. Innym ciekawym odkryciem byto dowiedzenie, zZe
w 1918 r. mieliSmy do czynienia z wirusem ptasiej grypy, ktory przeskoczyt na cztowieka przy uzyciu
jakiegos ssaka (do dzis nie wiadomo, jakiego).

W pazdzierniku 2005 r. w czasopiSmie naukowym ,Science” przedstawiono relacje dotyczaca
wskrzeszania wirusa. W swiecie naukowym zawrzato. Podane szczegoly dotyczace grypy byly
pomocne przy tworzeniu szczepionek i lekdw, zapobieganiu kolejnym pandemiom i dziataniach na
rzecz poprawy zdrowia ludzkosci, ale - znalazitszy sie w niepowotanych rekach - mogty zostaé
wykorzystane jako bron biologiczna. To tak, jak z atomem: energia moze postuzy¢ do zasilania
miasta (dzieki wykorzystaniu elektrowni jadrowej), albo do obrocenia go w ruine (przy uzyciu bomby
atomowej).

Gdy w 2014 r. Bialy Dom wstrzymat fundusze federalne dla eksperymentéow na wirusach, aby
najpierw przeanalizowac zagrozenia i korzysci, Peter Hale - badacz szczepionek odetchnat z ulga.
,Bede lepiej spat dzisiejszej nocy” - powiedziatl.

Przerwa trwata do grudnia 2017 r. Rzad opracowal nowy zbidér regut przyznawania funduszy na
badania zwiazane z niebezpiecznymi wirusami, takimi jak wirus grypy, SARS, czy Ebola.

Pamietacie, jak Donald Trump najpierw ignorowat koronawirusa, a potem grzmial, ze zostat on
wyhodowany w chinskim laboratorium? Czyzby swoja teorie stworzyt na podstawie dokumentéw,
ktore sam regularnie podpisywal? Z ta réznica, ze one dotyczyly zezwolen na eksperymenty
z wirusami w amerykanskich laboratoriach, a nie chinskich.

Sto lat obecnosci wirusa grypy w swiecie ludzi to pasjonujaca historia. DowiedzieliSmy sie o tej
chorobie juz bardzo duzo, ale wydaje sie, ze kazde odkrycie naukowe otwiera kolejne przestrzenie do
zadawania pytan. Ciagle nie znamy odpowiedzi na te bardzo podstawowe - dlaczego szczepy grypy
atakuja tylko niektore gatunki ssakow? Jakie zwierze posredniczyto w przeskoczeniu wirusa na ludzi?
Dlaczego wirus z 1918 r. okazatl sie najgrozniejszy dla mtodych dorostych, a wiec dla grupy



najbardziej odpornej na tego rodzaju infekcje? Ciagle nie wiemy, dlaczego po pandemii w 1918 r.
wirus stat sie mniej Smiertelny.

Historia grypy klarownie pokazuje, ze nauka nigdy nie uwolni sie od polityki. Pocieszajace jest to, ze
nawet gdy polityka staje na przeszkodzie, ciagle mozna liczy¢ na entuzjazm mtodych naukowcéw -
jak byto w przypadku Jeffa Taubenbergera, ktory doprowadzajac do odkryé nie tylko uchronit miejsce
pracy przed likwidacja, ale tez zainspirowat Johana Hultina do powtdérzenia wyprawy na Alaske.
Osobnym tematem sa oczywiscie kontrowersyjne decyzje podejmowane przez naukowcow.

Moja uwage zwrdcit jeszcze jeden fakt - nie byloby kluczowych odkry¢ zwiazanych z wirusem grypy,
gdyby nie wspotpraca z lokalng spotecznoscia. Jestem przekonana, ze Johan Hultin nie postugiwat sie
sloganem ,stuchajcie nauki”. Raczej skorzystat z doswiadczenia, gdy jako student mieszkat na Alasce
i poznawat lokalne zwyczaje i kulture.

Tego zblizenia do réznych grup spotecznych brakuje dzi§ zaréwno naukowcom, jak i politykom,
ktorzy namawiaja do szczepien. Nakazowy jezyk i zastanianie sie hastem, ze ,nauka wie najlepiej”,
nie pomaga zbudowac relacji z ludzmi, ktérzy maja mndstwo watpliwosci, bo przeciez pandemia jest
doswiadczeniem przytlaczajacym na wielu poziomach. Zapominamy, ze ludzie maja prawo sie bac.
Zamiast dowiadywac sie, czego sie boja najbardziej - i dzieki temu wejs$é z nimi w dialog - wrzucamy
wszystkich wahajacych sie do worka , antyszczepionkowcy”. To zamyka dyskusje i pogtebia podziaty.

Zrédto: pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

[~ 4

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.

]
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.

]
09-09-2024

Przydatnos¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynaé na transplantologie.

]
09-09-2024
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.

]
09-09-2024

Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.

]
09-09-2024

Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddzialuje na Droge Mleczna.

]
09-09-2024

System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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