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Nowy antybiotyk daje nadzieje na
wyeliminowanie boreliozy

Nowy antybiotyk, ktory moze nie tylko wyleczy¢ borelioze, ale rowniez pomoc w jej
wyeliminowaniu ze srodowiska, opracowali naukowcy z Northeastern University w Bostonie
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oraz University of Oklahoma w Norman.

Zespoét pod kierunkiem prof. Kima Lewisa w czasie badan przesiewowych mikroorganizmow
glebowych wyodrebnil wysoce selektywny wobec kretkow Borrelia burgdorferi zwigzek. B.
burgdorferi to bakteria wywotujaca borelioze. Zwigzkiem okazata sie higromycyna A - znany od
dziesiatek lat, bezpieczny Srodek przeciwdrobnoustrojowy wytwarzany przez Streptomyces
hygroscopicus. Cho¢ zidentyfikowano go blisko 70 lat temu, nie cieszy sie duzym uznaniem,
poniewaz wiekszos$¢ bakterii nie jest na niego wrazliwa.

»Wiadomo, ze hygromycyna A atakuje rybosomy, ale to, dlaczego jest selektywna wobec niektérych
patogendw, jest tajemnica - opowiada wspotautorka badania dr Helen Zgurskaya. - Nasze dane
wykazaly, ze antybiotyk ten skutecznie zwalcza infekcje B. burgdorferi u myszy, a jednoczesnie jest
duzo mniej szkodliwy dla mikrobiomu jelitowego niz inne antybiotyki”.

Podawanie hygromycyny zwierzetom w pokarmie nie powodowalo u nich zadnych skutkow
ubocznych.

Jak wyjasnia dr Zgurskaya, obecnie stosowane w leczeniu boreliozy antybiotyki maja szerokie
spektrum dziatania, przez co sa niszczace takze dla dobroczynnych bakterii naszego mikrobiomu
jelitowego. Poza tym dowiedziono, ze moga one zwieksza¢ antybiotykoopornos¢ bakterii niebedacych
przedmiotem terapii. Leku skierowanego konkretnie przeciwko B. burgdorferi do tej pory nie znano.

»,Hygromycyna A ma wiec szereg cech, ktore czynia z niej atrakcyjnego kandydata do leczenia
boreliozy - méwi badaczka. - Oszczedza mikrobiom, nie przyczynia sie do rozwoju lekoopornosci. Nie
wykryliSmy tez, aby dzialala cytotoksycznie wobec komorek ludzkich, nawet przy bardzo wysokich
dawkach”.

Naukowcy podkreslaja, ze cho¢ od lat trwaja intensywne prace nad szczepionka przeciwko boreliozie
(na razie nieskuteczne), to szczepienie nie jest rozwigzaniem idealnym. Chroni przez choroba, ale nie
eliminuje jej ze srodowiska, wiec wiaze sie z ciaglymi wydatkami na opieke zdrowotna. Najlepszym
rozwigzaniem byto trwate usuniecia zZrdédta choroby.

Pomyst autoréw publikacji jest wiec taki: poza leczeniem os6b juz zakazonych przez Borrelia
burgdorferi hygromycyne A mozna by podawa¢ w postaci przynety dzikim zwierzetom bedacym
rezerwuarem bakterii. Potencjalnie umozliwitoby to wytepienie patogenu ze Srodowiska.

Borelioza, czyli choroba z Lyme, dotyka okoto 300-500 tys. os6b w Stanach Zjednoczonych rocznie.
W Polsce jest to ok. 21 tys. Ludzie i zwierzeta zakazaja sie nia po ukaszeniu przez zarazonego
kleszcza. U okoto 80 proc. zakazonych os6b rozwija sie tzw. rumien wedrujacy (od 3 do 30 dni po
ugryzieniu).

Chociaz wczesne leczenie boreliozy antybiotykami jest skuteczne u wiekszosci pacjentéw, to jednak
u okoto 10-20 proc. z nich objawy utrzymuja sie dalej. Obejmuja one m.in. zmeczenie, béle miesni
i stawoOw czy zaburzenia funkcji poznawczych.

Zrédto: pap.pl
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