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Wytypowano geny, ktore moga zapewniac
opornosc na COVID-19

Kolejne badania potwierdzaja, ze na odpornos¢ organizmu przeciwko COVID-19 wplyw
moga mie¢ uwarunkowania genetyczne. Wyniki miedzynarodowych badan, w ktore
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zaangazowani byli réwniez polscy naukowcy, zostaly opublikowane w magazynie "Nature
Immunology".

Badania prowadzi konsorcjum The COVID Human Genetic Effort (HGE), w ktérym uczestnicza
badacze z calego $wiata. Z Polski dane calogenomowe do analiz dostarczyt poznanski start-up
naukowy MNM Diagnostics.

Naukowcy w publikacji w "Nature" wskazuja, ze COVID-19 charakteryzuje sie niezwykle
zréznicowanym przebiegiem: od bezobjawowego do zagrazajacego zyciu. Ponadto u pewnych osob
moze wystepowac opornos¢ na te chorobe. Na to, jak dana osoba przejdzie infekcje i czy w ogdle
zachoruje, moga mie¢ wplyw czynniki genetyczne.

Jak poinformowata PAP dr Elzbieta Kaja z MNM Diagnostics, w artykule przytoczono przyktady
genetycznie uwarunkowanej podatnosci na ciezki przebieg gruzlicy i COVID-19 oraz wrodzonej
odpornosci na niektore infekcje wirusowe. Autorzy przedstawiaja réwniez znane juz warianty
genetyczne, ktore okreslane sa mianem ochronnych, dlatego, Ze obecnos$¢ ich oznacza mniejsze
ryzyko wystapienia infekcji u danej osoby.

"Na przyktad pewien wariant warunkujacy anemie sierpowata, ktory chroni przed malaria, albo
wariant HLA (gtéwnego uktadu zgodnosci tkankowej) tagodzacy przebieg infekcji HIV-1 oraz
warianty w genach IFNL3-4 chroniace przed infekcja wirusem HCV" - wyliczyta dr Kaja.

Podkreslita, Ze wspomniane warianty nie chronia catkowicie przed zakazeniem sie dang choroba, ale
przed jej ciezkim przebiegiem.

Konsorcjum HGE dotychczas zebralo takze dane od 400 osdb, ktore nie zachorowaty mimo
dtugotrwatej ekspozycji na SARS-CoV-2, na przyktad wspdlnie mieszkaty z chorymi na COVID-19 lub
sprawowaly opieke nad pacjentami. Do badan zakwalifikowano te osoby, u ktérych wynik testu PCR
i testu serologicznego wykonanego cztery tygodnie po kontakcie byt negatywny. U osoéb
zakwalifikowanych do badan HGE wystapit tez brak odpowiedzi ze strony limfocytéw T. Ponad
potowa tych probek pochodzi z rekrutacji prowadzonej przez start-up MNM Diagnostics, realizujacy
projekt "Odporni na COVID w Polsce".

Do tej pory naukowcy wytypowali kilka genéw, ktdre moga wplywa¢ na wystapienie genetycznej
opornosci na COVID-19.

"To na przyktad geny z regionu ABO, receptor ACE2, TMPRSS2, TMEM41B, ktore warto
przeanalizowa¢ pod katem wrodzonych wariantéw odpornosci na COVID-19" - poinformowata dr
Elzbieta Kaja.

Kaja zapowiedziala, Ze celem badan realizowanych przez konsorcjum jest przeprowadzenie u
zakwalifikowanych osob sekwencjonowania calogenomowego, a nastepnie dogtebna analiza
genomoOw pacjentdw w celu poszukiwania wariantow mogacych mie¢ dziatanie ochronne, tagodzace
przebieg choroby COVID-19.

Dalsze badania immunologiczne i laboratoryjne maja ostatecznie odkry¢é mechanizmy molekularne
lezace u podstaw takiej opornosci.

Zrédto: pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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