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Rozedma sprzyja rakowi phuc

Im bardziej nasilona rozedma pluc, tym wyzsze ryzyko raka tego narzadu - informuje pismo

»Radiology”.
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Rak ptuc jest gtéwna przyczyna zgondéw zwigzanych z nowotworami. Co roku na swiecie umiera
z jego powodu ponad milion ludzi. Ryzyko zachorowania na raka ptuc mozna zmniejszy¢ poprzez
zidentyfikowanie czynnikéw ryzyka, takich jak przewlekte zapalenie ptuc, palenie tytoniu, czynniki
genetyczne, dieta i narazenie zawodowe.

Rozedma to przewlekta choroba uktadu oddechowego charakteryzujaca sie uszkodzeniem
pecherzykow ptucnych. Jej objawy to dusznosc, kaszel ze sluzem, swiszczacy oddech i ucisk w klatce
piersiowej. Cho¢ nie ma leczenia przyczynowego, dostepnych jest wiele terapii pomagajacych
w radzeniu sobie z objawami.

Wiele czynnikow ryzyka jest wspolnych dla rozedmy i raka ptuc - na przyktad palenie papieroséw.
Palenie nasila stan zapalny, uszkadza DNA i przyspiesza starzenie. W gre moga wchodzi¢ takze
podatno$¢ genetyczna, przewlekly stan zapalny, uszkodzenie DNA i nieprawidlowe mechanizmy
naprawcze.

Jak wskazuja wyniki badan zespotu dr Marleen Vonder z Uniwersyteckiego Centrum Medycznego
Groningen w Holandii, osoby z rozedma, ktére nigdy nie palily, rowniez maja zwiekszone ryzyko raka
ptuc.

Naukowcy przeanalizowali wyniki badan z trzech duzych baz danych dotyczace zwigzku po miedzy
rozedma ptuc a rakiem pluc. Analiza 21 badan z udzialem ponad 107 000 pacjentéow wykazala
zwigzek pomiedzy ocenianym metoda tomografii komputerowej nasileniem rozedmy a ryzykiem raka
ptuc.

~Nasza metaanaliza wykazatla, Ze nie tylko oceniana wizualnie, ale takze oceniana ilosciowo rozedma
ptuc w tomografii komputerowej jest zwiazana z rakiem ptuc i ze ryzyko to wzrasta w przypadku
bardziej nasilonej rozedmy” - powiedziata dr Vonder.

Chociaz odkrycia potwierdzaja zwiagzek pomiedzy dwiema wyniszczajacymi chorobami, autorzy
podkreslaja, ze potrzebne sa dalsze badania przed wprowadzeniem jakichkolwiek zmian w opiece
klinicznej.

LJest zbyt wczesnie, aby stwierdzi¢, czy obecnos$¢ rozedmy zdefiniowanej w tomografii komputerowej
ma niezalezna warto$¢ prognostyczna w poréwnaniu z juz znanymi wspélnymi czynnikami ryzyka
rozedmy ptuc i raka ptuc - wskazata dr Vonder. - Potencjalnie rozedma wykryta podczas

podstawowego skanu CT moze zosta¢ wykorzystana do wybrania uczestnikow wysokiego ryzyka,
ktérzy wymagaliby czestszych kontrolnych badan przesiewowych w kierunku raka ptuc”.

Zrédlo: pap.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn
Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal by¢ chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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