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Szczepionka przeciw Covid-19 dla osob w
wieku od 60 do 79 lat

Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC) oraz Europejska Agencja
Lekow (EMA) zalecily w poniedzialek rozwazenie drugiej dawki przypominajacej
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szczepionek przeciw Covid-19 u oséb w wieku od 60 do 79 lat oraz osob ze schorzeniami
narazajacymi je na wysokie ryzyko ciezkiej choroby.

W kwietniu 2022 r. obie agencje zalecily, aby w przypadku oséb powyzej 80 roku zycia rozwazyc¢
zastosowanie drugiej dawki przypominajacej. Jednak agencje zauwazyly w tym czasie, ze moze by¢
konieczne rozwazenie drugich dawek przypominajacych wobec oséb w wieku od 60 do 79 lat i oséb
wrazliwych w kazdym wieku, jesli nastapi nawrét infekcji.

"Poniewaz w Europie trwa obecnie nowa fala, wraz ze wzrostem liczby przyjeé do szpitali i oddzialéw
intensywnej opieki medycznej (OIOM), bardzo wazne jest, aby organy zdrowia publicznego rozwazyty
teraz osoby w wieku od 60 do 79 lat, a takze osoby wrazliwe w kazdym wieku jesli chodzi o druga
dawke przypominajaca. Mozna ja podac co najmniej cztery miesigce po poprzedniej, ze szczegolnym
uwzglednieniem oséb, ktore otrzymaly poprzednia dawke przypominajaca ponad 6 miesiecy temu" -
podato ECDC.

"W zwiazku z ponownym wzrostem liczby przypadkoéw i hospitalizacji, gdy wkraczamy w okres letni,
zachecam wszystkich do jak najszybszego zaszczepienia sie, w tym dawka uzupetniajacq. Nie ma
czasu do stracenia. Wzywam panstwa cztonkowskie do natychmiastowego wprowadzenia drugich
dawek przypominajacych dla wszystkich os6b w wieku powyzej 60 lat, a takze dla wszystkich osob
wymagajacych szczegolnej troski oraz wzywam wszystkich, aby sie zaszczepili. W ten sposob
chronimy siebie, naszych bliskich i nasze wrazliwe populacje” - powiedziata Stella Kyriakides,
europejska komisarz ds. zdrowia i bezpieczenstwa zywnosci cytowana przez ECDC.

»,Obecnie obserwujemy rosnace wskazniki zgtaszania przypadkow Covid-19 oraz rosnacy trend
przyje¢ do szpitali i na oddziatach intensywnej opieki medycznej w kilku krajach, gtéwnie z powodu
podwariantu BA 5 wariantu Omicron” - powiedziat dr Andrea Ammon, dyrektor ECDC.

» 10 sygnalizuje poczatek nowej, powszechnej fali Covid-19 w catej Unii Europejskiej. Wciaz jest zbyt
wiele 0sob zagrozonych ciezka infekcja Covid-19, ktére musimy chronic tak szybko, jak to mozliwe.
Musimy przypomnie¢ ludziom o znaczeniu szczepienia od pierwszej dawki do drugiej dawki
przypominajacej. Musimy zaczac¢ dzisiaj" - dodatl.

»,0czekujemy, ze dorosli w wieku 60 lat i starsi oraz populacje wrazliwe medycznie beda
potrzebowac¢ drugiej dawki przypominajacej. Sa to grupy najbardziej narazone na ciezka chorobe,
a podanie drugiej dawki przypominajacej tym grupom pozwoli teraz unikna¢ znacznej liczby
hospitalizacji i zgonéw z powodu Covid-19. Zdaje sobie sprawe, ze osiagniecie tego celu wymaga
znacznego wysitku ze strony organdéw zdrowia publicznego i catego spoteczenstwa. Ale teraz, na
poczatku nowej fali, nadszed! czas na dodatkowy wysitek. Mamy dostepnych kilka bezpiecznych
i skutecznych szczepionek, a kazda infekcja Covid-19, ktorej teraz zapobiegamy, jest potencjalnym
uratowaniem zycia" - powiedzial Ammon.

ECDC podato, ze obecnie nie ma jednoznacznych dowodéw na poparcie podania drugiej dawki
przypominajacej osobom ponizej 60 roku zycia, ktore nie sa narazone na ciezka chorobe o wyzszym
ryzyku. Nie ma tez wyraznych dowodéw na poparcie podawania drugiej dawki przypominajacej
pracownikom stuzby zdrowia lub osobom pracujacym w domach opieki.

ECDC i EMA wezwaly organy ds. zdrowia publicznego w catej UE do zaplanowania dodatkowych
dawek przypominajacych w sezonie jesienno-zimowym dla oséb o najwyzszym ryzyku ciezkiej
choroby, "prawdopodobnie taczac szczepienia przeciwko Covid-19 ze szczepieniami przeciwko
grypie".
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawalu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykry¢.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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