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DDT a choroba Alzheimera

Udalo sie wyjasni¢, w jaki sposob szeroko stosowany w przeszlosci i nadal obecny
w srodowisku pestycyd, jakim jest DDT przyczynia sie do rozwoju choroby Alzheimera -
informuje pismo ,Environmental Health Perspectives”.
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DDT (dichlorodifenylotrichloroetan) to srodek owadobdjczy w przeszitosci szeroko stosowany na
calym swiecie w zwalczaniu malarii i wszawicy oraz przy ochronie roslin.

Owadobdjcze dziatanie DDT odkryt szwajcarski profesor Paul Hermann Mueller, za co otrzymat
w 1948 roku Nagrode Nobla w dziedzinie medycyny i fizjologii. Pestycyd ten wycofano z uzycia,
kiedy okazatlo sie, ze jego stosowanie ma powazne skutki uboczne.

Cho¢ w wiekszosci krajow stosowanie DDT zostalo zakazane dziesiatki lat temu, nadal krazy on
w srodowisku, a jego ilos¢ spada powoli. Kumuluje sie w organizmach zywych, a skutki jego dziatania
obserwuje sie w kolejnych pokoleniach. Wciaz jest wykrywany np. w mleku kobiet. Z danych
opublikowanych w roku 2001 wynika, ze DDT wplywa niekorzystnie np. na rozwdj dzieci. Metabolity
DDT wptywaja m.in. na uktad hormonalny i zwiekszaja ryzyko zachorowan na raka sutka.

Osoby szczegolnie narazone na dziatanie DDT pomiedzy latami 40. a 70. XX wieku s juz w wieku
z podwyzszonym ryzykiem rozwoju choroby Alzheimera lub zblizaja sie do niego. Substancja ta stale
krazy tez w tancuchach pokarmowych.

Nowe badania nad oddziatywaniem DDT przeprowadzili naukowcy z Florida International University
(FIU). Jak wykazat juz w roku 2014 zespo6t prof. Jasona Richardsona, zanieczyszczenie srodowiska
DDT powoduje zwiekszenie ilosci toksycznego beta-amyloidu, ktéry tworzy charakterystyczne blaszki
amyloidowe wystepujace w mézgach oséb z choroba Alzheimera.

Teraz badacze z FIU maja dane, ktére moga wyjasni¢ powiazanie DDT z blaszkami amyloidowymi.
Wykorzystali hodowle komérek, transgeniczne muchy i mysie modele, aby zademonstrowa¢ wptyw
DDT na szlak amyloidowy, charakterystyczny dla choroby Alzheimera. Poddajac wszystkie modele
dziataniu DDT - w zakresie, na ktéry ludzie byli narazeni dekady temu - naukowcy zaobserwowali
wzrost produkcji biatka prekursorowego amyloidu, a takze podwyzszony poziom toksycznych odmian
amyloidu.

Badanie przeprowadzone we wspoétpracy z Rutgers University skupito sie na kanatach sodowych,
ktére uktad nerwowy wykorzystuje do komunikacji pomiedzy komérkami mézgu (neuronami). DDT
powoduje, ze kanaly te pozostaja otwarte, co prowadzi do zwiekszonego pobudzania neuronéw
i nasilonego uwalniania peptydéw beta-amyloidu. Jak udato sie wykazaé, jesli neurony sa poddane
dziataniu tetrodotoksyny, zwigzku blokujacego kanaly sodowe w médzgu, zapobiega to zwiekszonej
produkcji prekursorowego amyloidu i toksycznych odmian beta-amyloidu.

Nowe odkrycie moze pomdc w opracowaniu metod wczesnego wykrywania i potencjalnej terapii dla
0s0b szczegolnie narazonych na dziatanie pestycydu.

»Zdecydowana wiekszo$¢ badan nad choroba Alzheimera dotyczy genetyki. Genetyka jest bardzo
wazna, ale geny, ktdre faktycznie powoduja chorobe - bardzo rzadkie - powiedziat prof. Richardson. -
Srodowiskowe czynniki ryzyka, takie jak narazenie na DDT, mozna modyfikowaé. Jesli wiec
zrozumiemy, w jaki spos6b DDT wplywa na mézg, by¢ moze moglibySmy celowa¢ w te mechanizmy
i pomoc ludziom, ktérzy byli szczegélnie narazeni”.

,OdkryliSmy, ze jesli zablokujemy kanaly sodowe tetrodotoksyna, a nastepnie dzialamy na neurony
DDT, to nie rosnie poziom biatka prekursorowego amyloidu i nie wydziela sie nadmiar beta-amyloidu”
- mowi Richardson.

Kolejnym krokiem bedzie testowanie potencjalnych lekéow - znanych jest juz kilka substancji
dziatajacych na kanaty sodowe. Tetrodotoksyna znana jest szeroko jako smiertelna trucizna - to jej
niedokladne usuniecie sprawia, ze podawane w japonskich restauracjach ryby fugu moga okazac sie



Smiertelnie trujace. Z drugiej strony sladowe ilosci tej trucizny dziatajac na zakonczenie nerwowe
nadaja potrawie szczego6lne walory smakowe.

LJestesmy w trakcie przeprowadzania badan, czy mozemy wziac lek juz zatwierdzony przez FDA
i sprawdzi¢, czy zmniejsza on akumulacje toksycznego amyloidu” - zaznaczyt prof. Richardson.

Zrédto: pap.pl
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdow.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targdw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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