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Dzieki badaniu CT mozna ocenic ryzyko
zawalu lub udaru

Na podstawie analizy obrazow z typowego badania metoda tomografii komputerowej
sztuczna inteligencja moze oceni¢ ryzyko sercowo - naczyniowe, czyli prawdopodobienstwo
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wystapienia na przyklad zawalu serca lub udaru - informuje ,American Journal of
Roentgenology”.

Wedlug amerykanskich autoréw (DOI: 10.2214/AJR.22.27977) w pelni zautomatyzowana
i znormalizowana analiza sktadu ciata w tomografii komputerowej jamy brzusznej moze przyczynic
sie do ulepszenia tradycyjnych modeli przewidywania ryzyka sercowo-naczyniowego.

,Obszar trzewnej tkanki ttuszczowej przy w peini zautomatyzowanej i znormalizowanej analizie
badan TK jamy brzusznej pozwala przewidzie¢ pdzniejszy zawal miesnia sercowego lub udar mézgu
niezaleznie od tradycyjnych miernikéw masy ciata i powinien by¢ traktowany jako dodatek do BMI
w modelach ryzyka” - napisata pierwsza autorka, dr Kirti Magudia, z wydziatu radiologii w Duke
University School of Medicine.

W retrospektywnym badaniu przeprowadzonym przez dr Magudie i wspotpracownikow wzieto udziat
9752 pacjentéw ambulatoryjnych (5519 kobiet, 4233 mezczyzn; 890 osdéb rasy czarnej, 8862 rasy
biatej; sSredni wiek 53,2 lat), ktorzy przeszli rutynowa tomografie komputerowa jamy brzusznej
w Brigham and Women's Hospital lub Massachusetts General Hospital od stycznia do grudnia 2012
roku, bez powaznej diagnozy sercowo-naczyniowej lub onkologicznej w ciagu 3 miesiecy od badania.

Metoda gtebokiego uczenia maszynowego przeprowadzono w petni zautomatyzowana analize sktadu
ciala na poziomie kregow ledzwiowych (L3), aby okresli¢ proporcje trzech rodzajow tkanki: miesni
szkieletowych, trzewnej tkanki ttuszczowej i podskornej tkanki ttuszczowej. Kolejny zawat miesnia
sercowego lub udar mozgu zostat ustalony na podstawie elektronicznej dokumentacji medyczne;j.

Ostatecznie, po normalizacji ze wzgledu na wiek, ptec¢ i rase, obszar trzewnej tkanki tluszczowe;j
uzyskany z rutynowej CT wiazatl sie z ryzykiem zawalu miesnia sercowego i udaru.

Jak przewiduja autorzy, w peini zautomatyzowana analiza sktadu ciata przy uzyciu uczenia
maszynowego mogtaby by¢ szeroko stosowana do uzyskania dodatkowych informacji z rutynowych
badan obrazowych.

Zrédlo: pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?
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Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wplynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w konteksScie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawalu i udaru moézgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
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nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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