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Nieswoiste zapalenia jelit zwiazane z
chorobami przyzebia

Osoby cierpiace na nieswoiste zapalenia jelit czesciej niz osoby zdrowe zmagaja sie
z chorobami przyzebia - wynika z badan opublikowanych w , Journal of Periodontology”.
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Wtoscy naukowcy z Uniwersytetu w Turynie analizowali ryzyko chordb przyzebia, do ktérych
zaliczaja sie choroby dziasel, u 117 pacjentéw z choroba Lesniowskiego-Crohna i 60 pacjentow
z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego. Grupe kontrolna stanowito 180 zdrowych oséb.

U pacjentéw z nieswoistymi zapaleniami jelit zaobserwowano blisko 3,5- krotnie wieksze ryzyko
chordb przyzebia o Srednim lub duzym nasileniu. W najwiekszym stopniu narazone byly osoby
w wieku od 35 do 65 lat. Czynnikami sprzyjajacymi wystepowaniu chordb przyzebia byly operacja
spowodowana zapaleniami jelit oraz czas trwania choréb z tej grupy. Bardziej podatni byli mezczyzni
oraz osoby z rozlegtym wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego, u ktorych choroba zajmowata cate
jelito (tzw. postac pancolitis, ktora zwieksza ryzyko nowotworu).

Wczesniejsze badania wskazywaly juz na mozliwy zwiazek pomiedzy zmianami wystepujacymi na
btonie sluzowej uktadu pokarmowego a stanem przyzebia.

Autorzy publikacji (DOI: 10.1002/JPER.22-0322) podkreslaja, ze wyniki te wskazuja na potrzebe
dzialan prewencyjnych i leczniczych u pacjentéw z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit.

Choroby te objawiaja sie m.in. czestymi biegunkami (w tym krwistymi), bolami brzucha, przewlektym
zmeczeniem, anemiq, ubytkiem masy ciata i stanami podgoraczkowymi. Cho¢ przyczyny nieswoistych
choréb zapalnych jelit nie zostaly jeszcze dokladnie poznane, najczesciej wskazuje sie na ich
autoimmunologiczne podtoze. Jesli nie sa leczone, wigza sie z ryzykiem powiktan, a nawet
niepetlnosprawnosci.

Zrédlo: pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

> 4

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawalu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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