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Nieswoiste zapalenia jelit zwiazane z
chorobami przyzebia

Osoby cierpiace na nieswoiste zapalenia jelit czesciej niz osoby zdrowe zmagaja sie
z chorobami przyzebia - wynika z badan opublikowanych w , Journal of Periodontology”.
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Wtoscy naukowcy z Uniwersytetu w Turynie analizowali ryzyko chordb przyzebia, do ktérych
zaliczaja sie choroby dziasel, u 117 pacjentéw z choroba Lesniowskiego-Crohna i 60 pacjentow
z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego. Grupe kontrolna stanowito 180 zdrowych oséb.

U pacjentéw z nieswoistymi zapaleniami jelit zaobserwowano blisko 3,5- krotnie wieksze ryzyko
chordb przyzebia o Srednim lub duzym nasileniu. W najwiekszym stopniu narazone byly osoby
w wieku od 35 do 65 lat. Czynnikami sprzyjajacymi wystepowaniu chordb przyzebia byly operacja
spowodowana zapaleniami jelit oraz czas trwania choréb z tej grupy. Bardziej podatni byli mezczyzni
oraz osoby z rozlegtym wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego, u ktorych choroba zajmowata cate
jelito (tzw. postac pancolitis, ktora zwieksza ryzyko nowotworu).

Wczesniejsze badania wskazywaly juz na mozliwy zwiazek pomiedzy zmianami wystepujacymi na
btonie sluzowej uktadu pokarmowego a stanem przyzebia.

Autorzy publikacji (DOI: 10.1002/JPER.22-0322) podkreslaja, ze wyniki te wskazuja na potrzebe
dzialan prewencyjnych i leczniczych u pacjentéw z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit.

Choroby te objawiaja sie m.in. czestymi biegunkami (w tym krwistymi), bolami brzucha, przewlektym
zmeczeniem, anemiq, ubytkiem masy ciata i stanami podgoraczkowymi. Cho¢ przyczyny nieswoistych
choréb zapalnych jelit nie zostaly jeszcze dokladnie poznane, najczesciej wskazuje sie na ich
autoimmunologiczne podtoze. Jesli nie sa leczone, wigza sie z ryzykiem powiktan, a nawet
niepetlnosprawnosci.

Zrédlo: pap.pl
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targédw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
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Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
Swigteczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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