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Wirusowe infekcje nosa moga przyspieszac
chorobe Alzheimera

Niektore wnikajace przez nos wirusy moga zaburzac¢ przesylanie sygnaléw wechowych do
mozgu. Pozbawione bodZzcow osrodki szybciej wtedy obumieraja, a dodatkowo niektore
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zarazki moga nawet uszkadza¢ mozg.

Autorzy nowej publikacji, ktora ukazata sie w piSmie ,Neurobiology of Aging” (https://www.
sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0197458022002585) wskazuja na wazna role zmystu
wechu oraz atakujacych go wiruséw w rozwoju choroby Alzheimera. "Wiemy, ze jednym z pierwszych
objawow choroby Alzheimera jest utrata wechu" - méwi dr Andrew Bubak, gtéwny autor badania.

Jego zespdt przyjrzat sie drogom oddechowym, opuszkom wechowym (struktury w mézgu
odbierajace bodZce zwiazane z zapachami) oraz hipokampowi (rejon mézgu uczestniczacy
w przetwarzaniu pamieci). Badacze przeanalizowali tkanki szesciu osdb, ktére cierpialy na
dziedzicznag posta¢ choroby oraz tkanki pochodzace z grupy kontrolnej. W opuszkach wechowych
chorych wykryli slady wirusowego zakazenia, a takze zapalenia w drogach wechowych,
przesytajacych impulsy do hipokampa.

Zauwazyli rowniez zaburzenia mieliny w nerwach drég wechowych. Mielina to ochronna warstwa
komoérek nerwowych, ktéra umozliwia sprawne przesytanie sygnatéw.

"Wyniki te pozwalaja sadzi¢, ze infekcja wirusowa i zwiazane z nia zapalenia, a takze rozregulowanie
mieliny w uktadzie wechowym, zaburzaja prace hipokampa, przyczyniajac sie do postepéw rodzinnej,
dziedzicznej choroby Alzheimera" - sugeruja naukowcy.

Zwracajq przy tym uwage, ze niektore wirusy, takie jak wirus pétpasca oraz opryszczki pospolitej,
moga powodowac odkladanie sie w opuszkach wechowych beta-amyloidu - biatka wigzanego
z rozwojem choroby Alzheimera.

"Nasza hipoteza jest taka, ze niektore wirusy przyspieszaja rozwoj choroby Alzheimera. Czy utrata
wechu specyficznie przyspiesza rozwoj choroby? Oto jest pytanie" - méwi jeden z autoréw badania,
dr Diego Restrepo.

Wedtug niego i jego wspotpracownikéw opisane zapalenia i beta-amyloid zaburzaja komunikacje
w hipokampie. Bez odpowiedniej ilosci bodZcow moze on zaczynac sie degenerowac.

"Caly system wechowy taczy sie z hipokampem. Jesli ograniczy sie zachodzacy ta droga doptyw
sygnatow, mniej dochodzi ich do hipokampa. Tymczasem narzad nieuzywany zanika" - stwierdzaja
naukowcy.

Na swiecie na chorobe Alzheimera choruje tymczasem ok. 30 min, a w Polsce - ok. 200 tys. 0s0b.

Zrédto: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/31666.html
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Jak poradzic¢ sobie z koncem wakacji?
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Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.

=]
09-09-2024

Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcy zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.

]
09-09-2024

Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawatu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.
(]
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System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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