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Nowoczesne metody leczenia nowotworów

Medycyna mimo ogromnego postępu jakiego dokonała na przestrzeni ostatnich lat wciąż
jest bezsilna w przypadku nowotworów.  Choroba ta może dotknąć każdego - niezależnie od
rasy, miejsca zamieszkania, płci, wieku. Zachorowalność i umieralność na nowotwory wciąż
jest wysoka. W krajach rozwiniętych zajmuje drugie miejsce - tuż po chorobach
sercowo-naczyniowych, ale na przestrzeni ostatnich lat można zaobserwować zahamowanie
tej tendencji. Jest to możliwe dzięki ciągłej pracy nad nowymi sposobami profilaktyki,
wczesnego wykrywania oraz jak najskuteczniejszego leczenia nowotworów.

Zachorowalność i umieralność w Polsce jest wysoka. Nowotwory złośliwe są przyczyną około 20%
zgonów (ok. 40% wśród kobiet i 30% u mężczyzn w przedziale wiekowym 45-65 lat). Co gorsze, ten
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współczynnik wzrósł ponad dwukrotnie na przestrzeni ostatnich trzydziestu lat. W  2010 roku
osiągnął liczbę ponad 140 tysięcy zachorowań na nowotwory złośliwe. Około 70 tysięcy to przypadki
choroby u mężczyzn, u kobiet- 70, 5 tysiąca. Tzw. surowy współczynniki zachorowalności mężczyzn
w roku 1980 wyniósł 197/105. Do roku 2010 podniósł się do 376/ 105. U kobiet dane na 1980 rok
wskazują na 182/105, natomiast w roku 2010 było to już  355/105.

Współczynnik zachorowalności na nowotwory złośliwe w Polsce, 1980-2010 rok,
http://onkologia.org.pl/nowotwory-zlosliwe-ogolem-2/

Według badań na 2010 rok najczęstszym nowotworem występującym u mężczyzn był rak płuc (ok.
21% wszystkich zachorowań), następnie nowotwór gruczołu krokowego (13 %) oraz jelita grubego
(12%). Kobiety najczęściej chorowały na nowotwór piersi (22%), jelita grubego (10%) oraz płuc (9%).
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Najczęstsze nowotwory złośliwe w Polsce u kobiet i mężczyzn, 2010 rok,  http:
//onkologia.org.pl/nowotwory-zlosliwe-ogolem-2/

Ważnym czynnikiem ryzyka zachorowania na nowotwór jest wiek, choć choroba może pojawić się
zarówno u dziecka jak i u dorosłego. Większość zachorowań pojawia się po 60 roku życia, a ryzyko
choroby znacząco wzrasta po 80 r. ż.
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Zachorowalność na nowotwory złośliwe w poszczególnych przedziałach wiekowych w latach
2008-2010 , http://onkologia.org.pl/nowotwory-zlosliwe-ogolem-2/

Zachorowalność na nowotwory złośliwe w poszczególnych przedziałach wiekowych w roku
2011, Obecny stan zwalczania nowotworów w Polsce, Polskie Towarzystwo Onkologiczne, 16 maja
2014
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Informacje dnia:  Zdrowych i Pogodnych Świąt Bożego Narodzenia Zapraszamy na wyjątkową
edycję Targów PCI Days 2025! Zawał już dawno przestał być chorobą mężczyzn Świąteczna apteczka
Radioaktywny pluton się nie ukryje Złoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Świąt Bożego Narodzenia Zapraszamy na wyjątkową edycję Targów PCI Days 2025! Zawał już
dawno przestał być chorobą mężczyzn Świąteczna apteczka Radioaktywny pluton się nie ukryje Złoty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Świąt Bożego Narodzenia Zapraszamy na
wyjątkową edycję Targów PCI Days 2025! Zawał już dawno przestał być chorobą mężczyzn
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Świąteczna apteczka Radioaktywny pluton się nie ukryje Złoty Medal Chemii przyznany po raz 14  
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