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Katynon i metylokatynon - mato znane
narkotyki

W pewnych kregach pewnie znane dobrze, ale dla mnie do niedawna w ogole. Katynon
i metylokatynon - jak dzialaja, jak sie je otrzymuje i z czym wiaze sie ryzyko zazywania.
Uprzedzajac pytania - nie probowalam, grzebalam tylko w ksiazkach i internecie.

Obie substancje sa stymulantami, tak jak m.in. amfetamina, kokaina i kofeina.
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Katynon

Katynon to naturalna substancja wystepujaca w czuwaliczce jadalnej (catha edulis) zwanej
popularnie khat. Jest to krzew wystepujacy gtéwnie we wschodniej Afryce i na Polwyspie Arabskim.
Jego pochodzenie nie jest do konca znane - wedlug jednych zrdédet jego ojczyzna jest Etiopia, skad
rozprzestrzenit sie na cata wschodnig Afryke i Potwysep Arabski, a wedtug innych roslina pochodzi
z Jemenu i stamtad przeszta na teren Afryki. Wiadomo jednak, ze zazywana jest na tych terenach od
wielu wiekdw. Jej psychoaktywne wlasciwosci poznali juz starozytni Egipcjanie.

Zucie lici khatu (lub czasem picie herbat z jej liSci) jest obecnie najbardziej popularne w Somalii
oraz Jemenie. Dokladne dane sa rézne w zaleznosci od zrédta, ale wszystkie podaja, ze ponad potowa
ludnosci tych krajow przynajmniej sporadycznie zazywa ta substancje. Wedtug Baza roslin - Catha
edulis

4. PubChem - cathinone

5. Kalix P. ,Cathinone, a natural amphetamine”, Pharmacol Toxicol, 70(2), 1992

6. Wikipedia - khat

7. onet.pl - Przeklenstwo Jemenu

8. Myslicka, Zuk, Dziurkowski ,Uzaleznienie od efedronu - opis przypadku”, Psychiatria Polska,
1/2011 (pdf na psychiatriapolska.pl)

9. Wikipedia - Methcathinone

10. Wikipedia - Metylokatynon

11. Forum hyperreal.info

12. Piekno neurobiologii - Z apteki na czarny rynek

Maja Kochanowska
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Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
Swigteczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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