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Glowny Inspektor Sanitarny oglosit Program
Szczepien Ochronnych na 2013 rok
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Gtowny Inspektor Sanitarny ogtosit 30 pazdziernika br. Komunikat w sprawie Programu Szczepien
Ochronnych (PSO) na rok 2013 (p. link ponizej). Nie wprowadzono w nim zasadniczych zmian
w poréwnaniu z aktualnie obowiqzujgcym PSO, a wiekszos¢ modyfikacji ma raczej charakter
edytorski lub kosmetyczny. Lekarze i rodzice, ktorzy postulowali i oczekiwali programu
powszechnych, bezptatnych szczepien wszystkich niemowlqt przeciwko pneumokokom i/lub
powszechnego wprowadzenia szczepionek bezkomorkowych przeciwko krztuscowi, albo
zawierajgcych je szczepionek wysoce skojarzonych (5- lub 6-sktadnikowych), mogq sie czuc

rozczarowani.
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Ponizej podsumowujemy najwazniejsze zmiany w PSO na 2013 rok:
A. Czesc I - szczepienia obowiazkowe

Dzieci urodzone przed ukonczeniem 37. tygodnia ciazy lub z masg urodzeniowa ciata ponizej 2500 g
podlegaja obowigzkowemu (bezptatnemu) szczepieniu przeciwko btonicy, tezcowi i krztuscowi
szczepionka bezkomdrkowa DTPa (jesli nie ma przeciwwskazan do szczepienia przeciwko krztuscowi
- przyp. red.).

Dzieci, ktére w pierwszym roku zycia w miejsce szczepionki calokomdérkowej DTPw otrzymatly
szczepionke bezkomoérkowa DTPa, w 16 18. miesigcu zycia nalezy zaszczepi¢ czwarta dawka DTPa.
Informacje o dawkach przypominajacych szczepienia przeciwko WZW typu B dla pacjentow
przewlekle chorych, w celu utrzymania stezenia przeciwciat anty-HBs powyzej poziomu ochronnego
(10 j.m./1), pozostawiono tylko w ,,Uwagach” do czesci II. PSO (Szczepienia zalecane, niefinansowane
z budzetu ministra wtasciwego do spraw zdrowia).

B. Czesc¢ II - szczepienia zalecane, niefinansowane z budzetu ministra wlasciwego do spraw
zdrowia

W grupach osob, ktérym zaleca sie szczepienie przeciwko grypie (ze wskazan epidemiologicznych)
w 2013 roku nie ma zdrowych dzieci od 6. miesiaca zycia do 18. roku zycia.

Szczepienie przeciwko krztuscowi (przypominajace dTpa - przyp. red.) zalecono dzieciom w 14. roku
zycia oraz osobom zatrudnionym na oddziatach neonatologicznych i pediatrycznych.

Osobom w wieku 50 lat i starszym zalecono skoniugowana 13-walentna szczepionke przeciwko
pneumokokom (PCV-13).

Rozszerzono i doprecyzowano grupy chorych przewlekle (powyzej 2. rz.), ktorym zaleca sie
szczepienie przeciwko pneumokokom szczepionka polisacharydowa:

- wrodzone lub nabyte niedobory odpornosci, zakazenie HIV, przeszczep narzadéw lub szpiku
kostnego, choroba nowotworowa, niedokrwistos$¢ sierpowatokrwinkowa, brak sledziony;

- przewlekta choroba serca, ptuc (w tym astma i POChP), nerek lub watroby;

- cukrzyca, wyciek plynu mézgowo-rdzeniowego, wszczepienie implantu slimakowego;

- choroba alkoholowa, nikotynizm;

- 0soby starsze przebywajace w domach opieki.

Dodano informacje w ,Uwagach” do szczepien zalecanych przeciwko pneumokokom, ze gdy
»zastosowanie nieskoniugowanej (polisacharydowej) szczepionki przeciwko pneumokokom wydaje
sie by¢ uzasadnione, to bez wzgledu na wczes$niejszy stan szczepienia przeciwko pneumokokom,
szczepionke skoniugowana nalezy podac¢ jako pierwsza.”

Wprowadzono zmiany do szczepien zalecanych przeciwko meningokokom:

- szczepionki przeciwko meningokokom: skoniugowana monowalentna przeciwko meningokokom
grupy C (od 2. miesigca zycia), skoniugowana czterowalentna przeciwko meningokokom grup A, C,
W-1351Y (od 12. lub 24. miesigca zycia), nieskoniugowana (polisacharydowa) przeciwko
meningokokom grupy A i C (dla dzieci powyzej 2 lat i dorostych);

- szczepionki skoniugowane (monowalentne lub czterowalentne) zaleca sie dzieciom od 2. miesiaca



zycia z grup ryzyka zaburzen odpornosci wymienionych w czesci I.A oraz szczegdlnie narazonym na
zachorowanie nastolatkom i osobom powyzej 65. roku zycia.

C. Czesc¢ III - informacje uzupekiajace

Z informacji uzupetniajacych nt. szczepienia przeciwko WZW typu B usunieto punkt o brzmieniu:
»Szczepienia 0s6b poddawanych zabiegom dializ wykonuje sie z zastosowaniem dawek szczepionki
wskazanej przez producenta dla oséb dializowanych.”

Wydtuzono minimalny zalecany odstep miedzy kolejnymi dawkami szczepionki przeciwko ospie
wietrznej do 6 tygodni.
Dodano akapit , Szczepienia dzieci urodzonych przedwczesnie” o brzmieniu:

zaleca sie szczepienie dzieci urodzonych przedwczesnie zgodnie z wiekiem chronologicznym
z podaniem orientacyjnego bezpiecznego czasu podania szczepieh w zaleznosci od dojrzatosci
dziecka w chwili urodzenia;

zaleca sie podanie pierwszych szczepien (BCG, WZW typu B, DTPa, IPV, Hib, PCV) u dzieci
w stabilnym stanie, urodzonych przed 32 tygodniem ciazy, kilka dni przed ich wypisaniem z oddziatu
noworodkowego.

Zrédto: http://www.mp.pl/
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Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy n jatkow je Targéw PCI Days 2025! Zawat juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdr hiP nych Swiat Boz rodzenia Zapraszamy na

je Targéw PCI D 2025! Zawal juz dawno prz } by¢ chor mezczyzn
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