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warszawskiej przychodni Novum 6 pazdziernika przeprowadzono pierwszy
w Polsce zabieg M-TESE (Micro-Testicular Sperm Extraction): pobrania - w trakcie otwartej biopsji

jader - fragmentéw kanalikow nasiennych, wyizolowania z nich plemnikéw i nastepnie zaptodnienia
in vitro. 14 listopada potwierdzono 5-tygodniowa prawidtowa cigze u zony pacjenta.

Zabiegowi M-TESE poddano pacjenta z brakiem plemnikow w nasieniu. Podczas trwajacego ok. 2
godzin zabiegu mezczyzna byl znieczulony ogdlnie. W trakcie operacji wytoniono z moszny jadra
i pod mikroskopem poddano ocenie tkanke jader, aby precyzyjnie okresli¢ miejsca rokujace obecnos¢
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spermatogenezy. Pobrane probki poddano natychmiastowej szczegdétowej analizie, ktora potwierdzita
obecnos¢ w nich plemnikéw, a nastepnie poddano je kriokonserwacji w ciektym azocie.

Zona pacjenta poddala sie stymulacji hormonalnej i 15 pazdziernika wykonano u niej punkcje
jajnikow pobierajac komorki jajowe. Z rozmrozonych fragmentow tkanki jadrowej uzyskano
wystarczajaca liczbe plemnikéw, ktore metoda ICSI wprowadzono do komdrek jajowych zony. Udato
sie uzyskac 3 zarodki. 14 listopada w badaniu USG potwierdzono pojedyncza ciaze.

Zdaniem specjalistow, zabieg M-TESE jest kolejnym etapem w doskonaleniu dostepnych technik
wspomaganego rozrodu. Wysoko zaawansowane, relatywnie matoinwazyjne procedury pozwalaja
cieszy¢ sie ojcostwem mezczyznom, ktorzy dotychczas musieli pogodzi¢ sie z bezdzietnoscia lub
korzysta¢ z banku nasienia.

Zrédto: www.mp.pl
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