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Pierwsza w Warszawie operacja robotem Da
Vinci

Warszawski szpital Mazovia zostal trzecim w Polsce osrodkiem wykonujacym operacje
z wykorzystaniem robota Da Vinci. Technologia ta ogranicza powiklania pooperacyjne
i przyspiesza rekonwalescencje. W przypadku pacjentow onkourologicznych zabieg
chirurgii robotycznej pozwala zachowac¢ funkcje seksualne i unikna¢ problemoéw
z nietrzymaniem moczu.

Jednym z podstawowych celéow nowoczesnej urologii, w tym takze urologii onkologicznej, jest
zmniejszenie inwazyjnosci zabiegow operacyjnych. Od blisko 30 lat ta dziedzina medycyny bazuje na
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laparoskopii, jako technologii minimalizujacej mozliwos¢ wystapienia powiktan i zakazen
oraz przyspieszajacej powrot pacjenta do zdrowia. Ostatnim osiagnieciem w tym zakresie jest robot
chirurgiczny Da Vinci, dajacy jeszcze szersze mozliwosci przeprowadzenia mato inwazyjnego zabiegu
operacyjnego.

- Operacja robotyczna to laparoskopia bez ograniczen anatomicznych, wykorzystanie specyficznych
i bardzo unikalnych technologii robotycznych pozwala na operowanie pod dowolnym kgtem, u
kazdego chorego, z dowolng swobodq - méwi agencji informacyjnej Newseria dr n. med. Tomasz
Szopinski, urolog, ordynator oddziatu chirurgii robotycznej i laparoskopowej, Szpital Mazovia.

Zastosowanie robota Da Vinci pozwala na wykonywanie maksymalnie precyzyjnych zabiegéw, dzieki
wyeliminowaniu takich czynnikéw jak zmeczenie osoby wykonujacej operacje czy naturalne,
anatomiczne ograniczenia ludzkiego ciata. Robot sktada sie z czterech ramion, z czego trzy
wyposazone sa w narzedzia chirurgiczne a czwarte zawiaduje praca kamery endoskopowej. Ramiona
majace stycznos¢ z cialem pacjenta posiadaja funkcje sztucznego nadgarstka, imitujaca ruch reki
ludzkiej, odpowiednio dostosowany do wielkosci pola operacyjnego.

- To jest zintegrowane i catosciowe podejscie do wykonywania zabiegow laparoskopowych, czyli
jednoczesne zastosowanie techniki trojwymiarowego obrazowania wewngtrz pola operacyjnego i z
tym zwiqzane rowniez wykorzystanie narzedzi z tzw. EndoWrist, czyli przetozenie ruchu nadgarstka
operatora w obreb pola laparoskopowego - méwi dr Tomasz Szopinski.

Zastosowanie robota Da Vinci minimalizuje uszkodzenia tkanek, zmniejsza zapotrzebowanie na krew
podczas zabiegu, przyspiesza rekonwalescencje i umozliwia unikniecie powiktan i zakazen
pooperacyjnych. W przypadku operacji urologicznych, np. usuniecia prostaty, pozwala zachowac
funkcje seksualne oraz unikna¢ problemoéw z nietrzymaniem moczu, co jest najczestszym skutkiem
ubocznym zabiegu.

- Operacje robotem da Vinci to operacje laparoskopowe, stqd wszyscy ci, ktorzy sq kandydatami do
operacji laparoskopowych, rowniez mogq by¢ operowani tym zintegrowanym systemem robotycznym
- méwi dr Tomasz Szopinski.

Dotychczas zabiegi z wykorzystaniem robota Da Vinci wykonywane byly w zaledwie dwdch
osrodkach w Polsce, w dodatku w ograniczonym zakresie. Od paZdziernika poddanie sie zabiegowi
umozliwia takze warszawski szpital urologiczny Mazovia. Placowka planuje udostepni¢ operacje
robotyczne szerszej grupie pacjentéw.

- Mozliwosci robota otwierajq dla pacjentéw znacznie wieksze mozliwosci rehabilitacyjne i uzyskanie
efektu pooperacyjnego, to spowodowato naszq decyzje o sprowadzeniu robota - méwi dr hab. med.
Igal Mor, urolog, dyrektor zarzadzajacy w Szpitalu Mazovia.

Pierwsza warszawska operacja robotem Da Vinci odbyta sie 16 paZzdziernika. 62-letni pacjent szpitala
zostal poddany zabiegowi prostatektomii.

Zrédto: www.newseria.pl
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