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yniki badania obserwacyjnego przeprowadzonego
przez nalezace do University of California Jonsson Comprehensive Cancer Center swiadcza

o tym, ze pacjenci z rakiem prostaty poddani zabiegowi prostaty z uzyciem robota (ang.
robotic-assisted prostate surgery) maja mniej komorek nowotworowych w marginesie
wycietego guza i rzadziej wymagaja leczenia wspomagajacego takiego jak leczenie
hormonalne czy radioterapia w poréwnaniu do pacjentéow, u ktorych ten sam zabieg
przeprowadzono metoda klasyczna, ,otwarta”.

Wyniki badania opublikowano w internetowym wydaniu czasopisma European Urology 19 lutego
2014 roku. Kierownikiem badania byt dr Jim Hu, profesor urologii oraz kierownik zaktadu chirurgii
robotowej i minimalnie inwazyjnej oddziatu urologii University of California.

Cho¢ wyciecie prostaty z uzyciem robotéw staje sie coraz bardziej popularne, to jednak zupeine
usuniecie tego gruczotu za pomoca robota pozostaje sprawa kontrowersyjna. Istnieje bowiem zbyt
mato danych klinicznych, zeby méc oceni¢ wptyw tej metody na kontrole choroby w poréwnaniu do
otwartej prostatektomii, czyli sposobu klasycznego i mniej kosztownego.

W celu ustalenia czy operacja z uzyciem robota jest dla pacjentow korzystniejsza, Hu i jego
wspolpracownicy poréownali wyniki leczenia 5556 pacjentéw, u ktérych przeprowadzono
prostatektomie z uzyciem robota, oraz wyniki 7878 pacjentéw, ktérzy przeszli zabieg klasyczny
w latach 2004-2009. Dane kliniczne pochodzily z rejestru danych na temat nowotwordw Surveillance,
Epidemiology, and End Results-Medicare, ktory gromadzi dane kliniczne i demograficzne na temat
0s0b dotknietych choroba nowotworowa.

Naukowcy starali sie porownac stan marginesu chirurgicznego pobranej tkanki w obu grupach, czyli
sprawdzi¢ liczbe komérek nowotworowych na obrzezach pobranego gruczotu (ich obecnos¢ swiadczy
0 niezupelnym usunieciu guza). Tzw. pozytywny margines ciecia - czyli obecno$s¢ komorek
nowotworowych w marginesie pobranej tkanki - moze wynika¢ z tego, ze ciecie zostalo
poprowadzone przez nowotwor i zamiast wycia¢ zmiane nowotworowa w catosci, niektére komorki
nowotworu pozostaja nieusuniete. W przypadku raka prostaty udowodniono, ze takie postepowanie
prowadzi do zwiekszonego ryzyka nawrotu oraz Smierci.

Zespol naukowcow ocenial takze zastosowanie dodatkowych metod leczenia raka - terapii
hormonalnej zwanej terapia antyandrogenowa, oraz radioterapii - stosowanej zaréwno po zabiegu
robotowym jak i klasycznym.

Naukowcom udato sie ustali¢, ze w przypadku pacjentéw leczonych z uzyciem robota komorki
nowotworowe w marginesie zmiany obecne byly o 5% rzadziej niz w przypadku pacjentow leczonych
klasycznie (13,6% w poréwnaniu do 18,3%); réznica ta byla wyraznie wieksza w przypadku
pacjentow dotknietych rakiem prostaty o posrednim i wysokim ryzyku progresji. Pacjenci, ktorzy
poddani zostali zabiegowi z uzyciem robota odznaczali sie takze zmniejszonym



prawdopodobienstwem zastosowania dodatkowych terapii przeciwnowotworowych o jedna trzecia
w okresie 24 miesiecy po zabiegu.

Pomimo wiekszych bezposrednich kosztéw zabiegu z uzyciem robota, uzyskane wyniki $wiadcza
o tym, ze metoda ta moze przektadac sie na zmniejszenie nastepnych kosztow, zmniejszenie ilosci
dziatan niepozadanych terapii hormonalnej i radioterapii, méwia naukowcy.

Autor ttumaczenia: Barttomiej Tauroginski
Zrédto: http://www.eurekalert.org/pub_releases/2014-02/uoc--usf022814.ph
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Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn

Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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